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EMENTA

Promoção, proteção, manutenção e recuperação estética do indivíduo, de forma a selecionar e aplicar procedimentos e recursos estéticos,

utilizando-se para isto produtos cosméticos, técnicas e equipamentos específicos, de acordo com as características e necessidades do

cliente. Avaliação, definição dos procedimentos e estratégias, acompanhamento e evolução estética. Cosmetoterapia. Eletroterapia.

Iontoforese. Laserterapia. Luz intensa pulsada.  Peelings químicos e mecânicos. Radiofrequência estética. Sonoforese (ultrassom

estético).&#8232;

I. Objetivos
OBJETIVO GERAL

Capacitar o aluno ao bom entendimento dos procedimentos estéticos, a fim de lhe proporcionar uma base segura para a atuação na área de

Farmácia Estética.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

a) Aprendizado quanto à legislação que permite a atuação do farmacêutico na área da farmácia estética.

b) Domínio das técnincas utilizadas pelo farmacêutico esteta.

c) Domínio de técnincas de avaliação estética fácial e corporal.

d) Compreender os protocolos estéticos corporais e faciais.

e) Obter conhecimento sobre eletroestética e equipamentos utilizados.

f) Capacitar o aluno ano bom entendimento de técnicas como limpeza de pele e peelings químicos e mecânicos.

g) Proporcionar ao aluno o conhecimento das bases e princípios ativos encontrados nos dermocosméticos aplicados a estética.

II. Programa
1- Introdução a farmácia estética.

 2- Legislação.

3- Semiologia – fichas de avaliação estética.

4- Dermocosméticos aplicados a estética.

5- Eletroestética I (Eletroterapia. Iontoforese. Laserterapia).

6- Eletroestética II (Luz intensa pulsada. Radiofrequência estética. Sonoforese - ultrassom estético).

7- Protocolos estéticos faciais.

8- Flacidez tissular, manchas, linhas de expressão.

9- Limpeza de pele.

10- Peelings mecânicos e químicos.

11- Protocolos estéticos corporais.

12- Fibro Edema Gelóide, gordura localizada, estrias, flacidez tissular.

13- Intradermoterapia.

III. Metodologia de Ensino
Os temas serão desenvolvidos em aulas expositivas téoricas, com recursos audiovisuais e quadro de giz. 

Aulas práticas de laboratório de acordo com disponibilidade de material e equipamentos.

Metodologia ativa com resolução de casos clínicos.

Seminários.

IV. Formas de Avaliação
Participação durante as aulas expositivas e aulas práticas. Aproveitamento de conteúdo através de prova subjetiva e/ou objetiva. 

Análise individual. Apresentação de relatórios das aulas práticas. Provas práticas. Seminários.

Durante o período será realizado pelo menos uma prova teórica. Caso o aluno não atinja nota sete (7,0), o mesmo fará uma prova de

recuperação que irá abranger todo o conteúdo do referido período. Essa nota será somada com a primeira e dividida por 2

Resultando na avaliação final do período vigente.

V. Bibliografia
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1.CONSELHO FEDERAL DE FARMÁCIA. Resolução No 573 de 22 de maio de 2013. Dispõe sobre as atribuições do farmacêutico no

exercício da saúde estética e da responsabilidade técnica por estabelecimentos que executam atividades afins.

2.CONSELHO FEDERAL DE FARMÁCIA. Resolução No 616 de 25 de novembro de 2015. Define os requisitos técnicos para o

exercício do farmacêutico no âmbito da saúde estética, ampliando o rol das técnicas de natureza estética e recursos terapêuticos 

Página 1 de 2



PLANO DE ENSINO

UNIVERSIDADE ESTADUAL DO CENTRO-OESTE

Ano

Curso

Disciplina 3662 - FARMACIA ESTETICA (OPT)

FARMÁCIA (530)

Tp. Período

2022

Anual

Turma FAI-A

Reconhecida pelo Decreto Estadual nº 3.444, de 8 de agosto de 1997

Carga Horária: 68 

Complementar
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