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EMENTA

Introdução à Sociologia: objeto e método de análise sociológica. Estrutura Social, classes e estratificação social. Estado e organização na

produção. História, produção e consumo de alimentos. Discussões a respeito do conceito de ética na atualidade. Análise de alguns

problemas especiais do subdesenvolvimento: migração, difusão de inovações tecnológicas, mão de obra.

I. Objetivos
Compreender a sociedade, sua gênese e transformação como um processo aberto, ainda que historicamente condicionado e os múltiplos

fatores que nelas intervém como produtos das contradições que alimentam a ação humana; a si mesmo como protagonista agente social; e

os processos sociais como orientadores da dinâmica da conflitualidade dos interesses dos diferentes grupos sociais. 

Entender os princípios das tecnologias associadas ao conhecimento do indivíduo, da sociedade e da cultura, entre as quais as de

planejamento, organização, gestão, trabalho de equipe, considerando o impacto das novas tecnologias de comunicação e informação nos

processos de produção, para o desenvolvimento do conhecimento e da vida social.

Compreender o papel histórico das instituições de poder e dominação associando-as às práticas das diferentes classes, estamentos, grupos

e atores sociais, aos princípios éticos e culturais que regulam a convivência em sociedade, aos direitos e deveres da cidadania, a justiça e a

distribuição dos benefícios econômicos no sentido de uma interpretação crítica do progresso civilizatório e da realização da liberdade e

igualdade humana. 

Traduzir os conhecimentos sobre a pessoa, a sociedade, a economia, as práticas sociais e culturais em condutas de indagação, indignação,

análise, problematização e protagonismo diante de situações novas, problemas ou questões da vida pessoal, social, política, econômica e

cultural. 

II. Programa
1-Perspectiva Sociológica: conceitos e noções básicas de Ciência e Sociologia

Conceitos e elementos de Sociologia Clássica: Marx, Durkheim e Weber.

A Sociologia como ciência

A ciência enquanto produção social

A sociedade enquanto objeto de estudo

A Sociedade e o Individuo

2- Sociologia e Modernidade

A Revolução Industrial

A Revolução Francesa

O Iluminismo

O Pensamento Científico

3- Os sentidos do trabalho: o trabalho humano sob o domínio do capital

A Utopia da sociedade de mercado no século XIX

A revolução industrial e a racionalidade do trabalho no capitalismo

A divisão técnica e a divisão social do trabalho

A construção da identidade do trabalhador na indústria

A nova realidade do trabalho

4. A Sociologia e a Alimentação

 Alimentação e Sociabilidade

Reflexões metodológicas para o estudo das práticas alimentares

O Espaço Social Alimentar

Antropologia e Nutrição

5- Alimentação e Sociedade

Corpo e Ciências Sociais

Corpo Social X Individua

A sociedade de consumo

A clínica e o Biopoder

Nutrição e Sociedade 

Corpo, Violência e Poder

6- Alimentação e cultura  

Conceito de cultura e sociedade

Os componentes da cultura

Comportamento padronizado e vida coletiva

Raça, cultura e estrutura social

7 - A comida como sistema simbólico

O processo civilizador e a sociedade de indivíduos

Poderes simbólicos e distinções sociais
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8 - A questão ética e a pesquisa Social em Saúde no Brasil 

Contribuições das ciências humanas e sociais para a saúde coletiva

Ética na pesquisa: reflexão e prática

Ética nas pesquisas em saúde: desafios e possibilidades

Ética nas pesquisas com seres humanos: dignidade e liberdade

III. Metodologia de Ensino
As aulas desenvolver-se-ão nas seguintes etapas:

Aulas expositivas;

Pesquisa bibliográfica;

Filmes;

Produção de textos;

Diálogo dos conteúdos entre o docente com os estudantes.

IV. Formas de Avaliação
Avaliação escrita

Elaboração de trabalhos escritos (resenhas, paper e fichamentos) 

Seminários temáticos

A média final do aluno será o resultado do desempenho geral. Serão observados os seguintes critérios:

A)Capacidade de argumentação e síntese de conteúdos;

B)Originalidade e clareza nos trabalhos escritos a respeito de tema sugerido pelo professor;

C)Demonstração de organização lógica e compreensiva dos temas tratados em apresentações individuais ou em grupo.
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