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PLANO DE ENSINO
EMENTA

Estudo das teorias pedagdgicas constitutivas do esporte. Aprofundamento da reflexdo sobre a especificidade pedagodgica do esporte. Estudo
dos procedimentos pedagdgicos no processo de iniciacdo no esporte. Modelos pedagdgicos no ensino dos esportes. Comportamentos
pedagdgicos no processo de ensino-aprendizagem.

I. Objetivos

O esporte geralmente é criticado a partir de alguns excessos observados na utilizagao de abordagens tecnicistas no seu processo de
ensino. Assim pretende-se promover a reflexdo da pluralidade do esporte, ressaltando sua relevancia enquanto um dos elementos da
cultura corporal e defender uma abordagem construtivista para o ensino das modalidades esportivas coletivas e individuais.

Il. Programa

O esporte enquanto um dos elementos da cultura corporal;

A pluralidade e a natureza do esporte;

Principais abordagens metodoldgicas para o ensino dos esportes coletivos e individuais;
O rendimento e a competi¢do enquanto categorias da pedagogia do esporte;

Estrutura dos Jogos Desportivos Coletivos e suas diferentes fases;

Indicadores para o planejamento do ensino dos esportes nas diferentes faixas etarias.
Iniciacé@o esportiva na escola;

Processo de formagéo esportiva a longo prazo no ambiente escolar.

lll. Metodologia de Ensino

Aulas expositivas teoricas;

Estudos Dirigidos;

Seminarios;

Aulas praticas em diferentes ambientes de ensino;

IV. Formas de Avaliacdo

Avaliacdes tedricas
Apresentacgao de trabalhos e seminarios;
* A avaliagcao de contetudos dar-se-a de forma continua e cumulativa.
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