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EMENTA

Estudo das teorias pedagógicas constitutivas do esporte. Aprofundamento da reflexão sobre a especificidade pedagógica do esporte. Estudo

dos procedimentos pedagógicos no processo de iniciação no esporte. Modelos pedagógicos no ensino dos esportes. Comportamentos

pedagógicos no processo de ensino-aprendizagem.

I. Objetivos

O esporte geralmente é criticado a partir de alguns excessos observados na utilização de abordagens tecnicistas no  seu  processo  de 

ensino.  Assim pretende-se promover a reflexão da pluralidade do esporte, ressaltando sua relevância enquanto um  dos  elementos  da 

cultura  corporal e  defender  uma  abordagem  construtivista  para  o ensino das modalidades esportivas coletivas e individuais.

II. Programa

O esporte enquanto um dos elementos da cultura corporal;

A pluralidade e a natureza do esporte;

Principais abordagens metodológicas para o ensino dos esportes coletivos e individuais;

O rendimento e a competição enquanto categorias da pedagogia do esporte;

Estrutura dos Jogos Desportivos Coletivos e suas diferentes fases;

Indicadores para o planejamento do ensino dos esportes nas diferentes faixas etárias.

Iniciação esportiva na escola;

Processo de formação esportiva a longo prazo no ambiente escolar.

III. Metodologia de Ensino

Aulas expositivas teóricas;

Estudos Dirigidos;

Seminários;

Aulas práticas em diferentes ambientes de ensino;

IV. Formas de Avaliação

Avaliações teóricas

Apresentação de trabalhos e seminários;

* A avaliação de conteúdos dar-se-á de forma contínua e cumulativa.

V. Bibliografia

Básica

Complementar

BARBANTI, V. J. Formação de esportistas. São Paulo: Editora Manole, 2005.

BENTO, J., GARCIA, R. E GRAÇA, A. Contextos da Pedagogia do Desporto. Lisboa: Livros  Horizonte, 1999.

GAYA, A.; MARQUES, A.T.; TANI, G. Desporto para crianças e jovens: Razões e finalidades. UFGRS, Porto Alegre, 2004.

GAYA,  A.,  BALBINOTTI,  C.  e  CAMPOS,  J.  Fundamentos  de  filosofia  sobre  a  natureza do desporto. In: SANTOS, E. (org).

Educação física escolar: por uma cultura esportiva. Porto Alegre: Sulina, 1998.

GRAÇA,  A.;  OLIVIERA,  J.  (eds.).  O  ensino  dos  Jogos  Desportivos.  Porto: Universidade do Porto, 1998.

GRECO, P. J. (Org.); BENDA, R. N. (Org.) Iniciação esportiva universal. Da aprendizagem motora ao treinamento técnico. 1. ed. Belo

Horizonte: Universitária UFMG, 1998. v. 1

GRECO, P. J. (Org.); Iniciação esportiva universal. Metodologia da iniciação esportiva na escola e no clube. 1. ed. Belo Horizonte:

Universitária UFMG, 1998. v. 2.

MESQUITA,  I.  Pedagogia  do  Treino:  a  formação  em  jogos  desportivos  colectivos.  Lisboa: Livros Horizonte, 1997.

TANI, G.; BENTO, J.O.; PETERSEN, R.D.S. (Eds.). Pedagogia do Desporto, p.142-146, Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006. 

Página 1 de 2



PLANO DE ENSINO

UNIVERSIDADE ESTADUAL DO CENTRO-OESTE

Ano

Curso

Disciplina 1376/I - PEDAGOGIA DO ESPORTE

EDUCAÇÃO FÍSICA - Licenciatura (080/I)

Tp. Período

2011

Anual

Turma EFI/I

Reconhecida pelo Decreto Estadual nº 3.444, de 8 de agosto de 1997

Carga Horária: 68 

Local IRATI

C. Horár. Ext.: 0 

APROVAÇÃO

Inspetoria:

DEDUF/I

Tp. Documento:

Ata Departamental

Documento:

17

Data:

23/08/2011

Página 2 de 2


