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Aspectos éticos da relacéo profissional de satde/paciente. Interagdo e comunicagdo com pacientes. Uso da propedéutica: abordagem
clinica, avaliagdo e tratamento. Anamnese farmacolégica e clinica, exame fisico geral, diagndstico diferencial e investigacéo laboratorial.
Administracéo de medicamentos. Atendimento farmacéutico em transtornos menores. Reflexao critica da fungéo do farmacéutico
comunitario em saude coletiva: promogao do uso racional de medicamentos. Cultura e salude: relacdes étnico-raciais e aspectos regionais.

I. Objetivos

- Desenvolver habilidades e competéncias para criagéo de vinculo com o paciente e
comunicagao eficiente com o usuario de medicamentos;

- Capacitar o futuro profissional farmacéutico para realizar a anamnese farmacolégica
e clinica, assim como indica¢des farmacéuticas ou encaminhamentos a outros
profissionais;

- Habilitar o estudante para a realiza¢&o dos procedimentos farmacéuticos;

- Conscientizar o discente dos limites éticos da profisséo farmacéutica na anamnese,
prescricao e indica¢do de medicamentos;

- Incentivar o raciocinio légico, critico e baseado em evidéncias cientificas na
avaliagdo clinica e farmacoldgica do paciente, bem como a sua interface com os
paradmetros laboratoriais;

- Estimular a reflexé@o sobre o papel do farmacéutico no ambito da saude coletiva e
suas atuagdes frente a diferentes contextos socioeconémicos e étnico-raciais.
HABILIDADES E COMPETENCIAS A SEREM DESENVOLVIDAS:

- Acolhimento e identificagcao das necessidades do paciente;

- Autonomia na realizagdo da anamnese farmacéutica, exame fisico geral e registro
das informacdes referentes ao cuidado em saude;

- Sensibilidade para identificar e adequar métodos e linguagem a realidade do
paciente, considerando-0 na sua integralidade;

- Manejo de problemas de salude autolimitados;

- Consciéncia dos aspectos éticos que norteiam a relagdo farmacéutico/paciente, bem
como os limites éticos da atuagéo clinica do farmacéutico.

Il. Programa

1- Introducéo a semiologia farmacéutica;

2- Relagéo terapéutica: acolhimento e técnicas de entrevista;

3- Aspectos éticos da relagdo profissional de salide/paciente;

4- Histéria natural da doenga e prevencédo de doencas;

5- Vinculo, territorialidade e integralidade no cuidado farmacéutico;

6- Anamnese farmacéutica e clinica: exame fisico geral;

7- Anamnese farmacéutica e clinica: medidas antropométricas e sinais vitais;
8- Otimizac&o/criacéo de formulario de anamnese farmacolégica e clinica;
9- Caminhos e desafios para a adesdo a farmacoterapia;

10- Promogé&o do uso racional de medicamentos;

11- Administra¢&o de medicamentos injetaveis e dermatolégicos;

12- Administracdo de medicamentos oftalmicos;

13- Administracdo de medicamentos otolégicos/nasais/inalatérios;

14- Administragdo de medicamentos por via retal e vaginal;

15- Problemas de saude autolimitados ou transtornos menores;

16- Medicamentos isentos de prescri¢éo: IN N° 120, de 9 de mar¢o de 2022;
17- Dor;

18- Febre;

19- Cefaleia;

20- Resfriado e gripe;

21- Tosse e dor de garganta;

22- Alergias;

23- Azia e dispepsia;

24- Nauseas e vOmitos;

25- Colicas;

26- Constipacgéo;

27- Diarreia;

28- Verminoses;

29- Candidiase;
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30- Acne;
31- Disturbios proliferativos da pele;
32- Fitoterapicos;
33- Suplementos alimentares.

lll. Metodologia de Ensino

As aulas serdo desenvolvidas na forma de aulas expositivas dialogadas com utiliza¢éo
de recursos audiovisuais e simulag@es da rotina profissional aplicada ao
desenvolvimento das boas praticas de semiologia farmacéutica no cuidado ao paciente,
com énfase em pacientes com problemas de saldde autolimitados. Utilizar-se-a a
metodologia ativa de aprendizado baseado em problemas, através da utilizacéo de
casos clinicos, relatos de experiéncias e artigos cientificos, visando despertar o
raciocinio légico e critico.

IV. Formas de Avaliacdo

Os alunos seréo avaliados de forma progressiva e continua de acordo com a sua

participacéo ativa nas aulas e diferentes atividades propostas ao longo da disciplina, em

especial, na resolucao de estudos de casos clinicos, realizagdo correta dos

procedimentos farmacéuticos e aplicacéo das boas praticas de semiologia farmacéutica.

Durante o periodo sera realizado pelo menos uma prova tedrica. Caso o aluno néo atinja nota sete (7,0), 0 mesmo fara uma prova de
recuperagdo gue ira abranger todo o contetdo do referido periodo. Essa nota sera somada com a primeira e dividida por 2
Resultando na avaliagéo final do periodo vigente.
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