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Histoérico. Conceitos. Mensuragéo da Dor. Tipos de dor. Fisiopatologia da dor. Tratamento Farmacolégico da dor. Outros métodos
terapéuticos da dor. Multidisciplinaridade no tratamento da dor.

I. Objetivos

OBJETIVOS: conhecer, compreender e avaliar os aspectos morfofuncionais, fisiopatolégicos, clinicos e as possibilidades de tratamento que
envolvem o processamento da dor com uma visao integral do individuo, as particularidades clinicas do quadro doloroso especifico e os
aspectos da individualidade do sujeito.

Il. Programa

SEMANA 1(09 NOV.). Dor aguda

SEMANA 2(16 NOV.). Fibromialgia.

SEMANA 3(23 NOV.). Dor osteoarticular, Lombalgia e Dorsalgia.

SEMANA 4(30 NOV.). Dor toracica / abdominal e visceral.

SEMANA 5(07 DEZ.). Dor Neuropética e Neuralgias.

SEMANA 6(14 DEZ.). Cefaleias e Cervicalgia.

SEMANA 7(21 DEZ.). AVALIAGAO I.

SEMANA 8(08 FEV.). Disfungéo temporo-mandibular e Dor facial.

SEMANA 9(22 FEV.). Sindrome Complexa da Dor Regional.

SEMANA 10(01 MAR.). Dor em Pediatria.

SEMANA 11(08 MAR.). Dor Pélvica Cronica.

SEMANA 12(15 MAR.). Dor em situag6es especiais (idoso, cancer, dependéncia quimica). SEMANA 13(29 MAR.). Dor em lesdo medular.
SEMANA 14(05 ABR.). Dor de origem central.

SEMANA 15(12 ABR.). Dor e Cuidados Paliativos

SEMANA 16(19 ABR.). Dor: Aspectos psicossociais e espiritualidade&#8203;.
SEMANA 17(26 ABR.). AVALIAGAO II.

lll. Metodologia de Ensino

A apresentacdo dos conteldos sera feita através de casos clinicos como disparadores para a busca pelos conhecimentos propostos em cada
tema. A escolha da Metodologia fundamenta-se no fato de que a utilizagdo de CBCL (Clinical Case - Based Learning) e de outras
metodologias ativas de aprendizagem demonstram evidéncias de maior probabilidade de retencéo e mobilizagéo do conhecimento. Os casos
base da aula estardo disponiveis na plataforma moodle, as aulas sincronas (virtuais) serdo compostas por dois momentos: um para
exploragdo dos contetdos pertinentes e outro de complementacéo e esclarecimento de ddvidas.

IV. Formas de Avaliacéo

AVALIACAO: Serdo realizadas duas avaliagdes, uma na 7a semana de atividades e outra ao final do programa. Cada avaliagéo sera
composta pela apresentacéo de dois casos clinicos e o aluno devera cumprir com as solicitagdes/questdes (discursivas e ou objetivas)
baseadas nos temas trabalhados ao longo da disciplina. A nota final serd composta pela média das duas avaliagdes e sera atribuido até 2
pontos para a participacéo do aluno durante as discussdes e entrega das encomendas de aula.
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