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PLANO DE ENSINO
EMENTA

Estudo, planejamento, execugdo e avaliacdo da pratica pedagdgica em Educagéo Fisica na Educacéo Infantil e Anos iniciais do
Ensino Fundamental.

I. Objetivos

Analisar os documentos orientadores da Educagéo Fisica no Ensino Fundamental.

Identificar os principais aspectos necessarios para elaboragao de plano de acéo didatico e projetos pedagdgicos em consonancia com a
realidade escolar.

Compreender o papel do professor diante das técnicas e processos de aprendizagem, a fim de contribuir para o planejar, gerenciar o tempo,
0 espago e as rotinas escolares de acordo com a metodologia utilizada.

Realizar estagio supervisionado, desenvolvendo atividades de Educacgéo Fisica de na educacéo infantil e nos anos iniciais do ensino
fundamental (1° ao 5° ano), com base nas concepgdes metodolégicas analisadas e na realidade escolar.

Conduzir agdes de ensino, pesquisa e extensdo pertinentes ao campo de estagio.

Il. Programa

Documentos orientadores da Educacéo Fisica no Brasil e no Parana: Diretrizes Curriculares Nacionais para Educagao Bésica, Diretrizes
Curriculares da Educagéo Basica (PR), Base Nacional Comum Curricular (BNCC).

Projeto Politico Pedagégico. Plano de acédo. Planejamento. Livro de Chamada. Intervencao Pedagogica. Educagéo Fisica Inclusiva.
Elaboracgéo de relato de experiéncia.

A importancia da pesquisa e extensdo na formacao e atuacdo docente;

A indissociabilidade do ensino, pesquisa e extensdo no campo de estagio.

Obs. Serdo realizadas 20 horas de carga horaria em atividades extracurriculares referentes a curriculariza¢éo da extenséo.

lll. Metodologia de Ensino

Seréo utilizadas como estratégias de ensino aulas expositivas, debates, vivéncias e atividades no campo de estagio, na busca de favorecer o
movimento em torno do conhecimento que sera tratado a partir “da sincrese (sensorial concreto, 0 empirico, o concreto percebido), passando
pela andlise (abstragdo, separacéo dos elementos essenciais, das causas e contradicdes fundamentais) e chegando a sintese (o concreto
pensado, um novo concreto mais elaborado, uma pratica transformadora) (Corazza apud GASPARIN, 2003. p. 5).

Os académicos desenvolverdo trabalhos de pesquisa, de ensino e de extensado, por meio de métodos de observacéo, elaboracéo e avaliagao
(projeto, relatério, entrevista, imagens) de a¢des no campo de estagio.

Desenvolvimento de projeto extensionista em consonancia ao campo de formagéo docente no processo de inser¢édo e atuacéo na
comunidade escolar.

IV. Formas de Avaliacdo

Avaliacéo sera continua e diagnoéstica, onde além da participacdo nas aulas, que devera ocorrer por meio de debates e vivéncias praticas,
serdo utilizados os seguintes instrumentos:

Sintese mental do contetdo, que devera ser registrada ao término de algumas aulas de acordo com as dimensées estudadas.

Seminério.

Auto-avaliacao.

Experiéncias de ensino.

Relato de experiéncia.

Ao final do 1° e 2° semestre sera realizado avaliagdo de recuperagdo de contetdos programaticos insuficientemente apreendidos e
compreendidos pelos estudantes e que resulte em nota abaixo da média estipulada pela instituicdo. A recuperagdo de rendimento prevé um
trabalho em forma de sintese dos respectivos contetidos programaticos. Elaboracéo de texto e/ou apresentacéo oral.
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