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EMENTA

Estudo das competências profissionais da Educação Física, em relação aos aspectos legislativos, responsabilidade civil e ética profissional,

bem como aos direitos humanos e ambientais.

I. Objetivos
-Compreender o processo evolutivo da formação profissional no campo da Educação Física no Brasil; 

-Apresentar os aspectos legais do exercício da profissão de Educação Física no Brasil;

-Apresentar e discutir os limites de atuação do profissional de Educação Física regulamentados pelo sistema CONFEF/CREF;

-Discutir aspectos sobre a inserção do profissional de Educação Física no mercado atual enfatizando seus desafios, responsabilidades e

ética profissional.

II. Programa
Evolução Histórica da formação profissional da Educação Física no Brasil:

-Saberes mínimos necessários para a formação profissional;

-Exigências legais para o exercício da profissão;

O surgimento de um órgão regulador da profissão no país - Sistema CONFEF/CREF:

-Responsabilidades do CONFEF/CREF;

-Deveres legais do profissional de Educação Física- Código de ética:

Áreas de atuação do Profissional de Educação Física: A Atividade física e suas manifestações

-Ginásticas; Exercícios Físicos; Desportos; Jogos; Lutas; Capoeira; Artes Marciais; Danças; Atividades rítmicas, expressivas e acrobáticas;

Musculação; Lazer; Ergonomia; Relaxamento corporal; Ioga; Exercícios compensatórios à atividade laboral.

Áreas comuns de atuação para os profissionais de Educação Física e demais profissionais de saúde:

-Atuação em equipes multidisciplinares;

A inserção no profissional de Educação Física no Mercado de Trabalho: o profissional de educação física como funcionário:

-Direitos trabalhistas;

-Piso salarial;

A inserção do profissional de Educação Física no Mercado de Trabalho - o profissional de Educação Física como prestador de serviço:

-Regularização fiscal;

-Precificação do serviço prestado;

-Marketing pessoal;

A inserção no profissional de Educação Física no Mercado de Trabalho: o profissional de Educação física como produtor de conhecimento

científico:

-Linhas de pesquisa relacionadas a Educação Física;

-A produção científica na Educação Física;

Tecnologia a serviço da atividade profissional na Educação Física:

-Aparelhos e aplicativos auxiliando a atividade profissional;

-Uso de Mídias sociais;

Abordagem de comunicação e atendimento ao cliente:

-Desenvolvimento da imagem pessoal do profissional da Educação Física;

-Posicionamento do profissional de Educação Física no mercado digital;

O combate ao exercício ilegal da profissão.

III. Metodologia de Ensino
•Aulas teóricas

•Leitura e discussão de textos

•Discussão de vídeos

•Trabalhos em grupo

IV. Formas de Avaliação
-Avaliações teóricas;

-Trabalhos;

-Seminários;

*Independente da média, será oportunizado a todos os acadêmicos, em cada semestre letivo, uma avaliação de recuperação. A nota obtida

na recuperação, caso seja superior, substituirá a média do semestre correspondente.
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