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Disciplina 4248 - ESTAGIO SUPERVISIONADO EM BACHARELADO VI

EDUCAÇÃO FÍSICA - Bacharelado (081)

Tp. Período

2024

Anual

Turma EFI

Reconhecida pelo Decreto Estadual nº 3.444, de 8 de agosto de 1997

Carga Horária: 68 

Local CEDETEG

EMENTA

Investigação e contato com a realidade do profissional Bacharel em Educação Física. Elaboração do planejamento de intervenção de estágio

na área de atenção primária e secundária. Plano de trabalho: planejamento, organização, execução e avaliação. Relatório. Intervenção

supervisionada e orientada. 

I. Objetivos
Aproximar o estudante da profissional de Educação Física na atenção primária e secundária. Auxiliar o estudante na organização e

estruturação de planos de trabalho para execução de forma direta e indireta durante a regência nas atividades físicas e de promoção da

saúde. Acompanhar/orientar o processo de ensino aprendizagem supervisionado por profissional de educação física no campo de estágio. 

II. Programa
UNIDADE 1: Abordagem geral dos campos de atuação profissional; 

UNIDADE 2: Regulamento/normas de conduta no estágio;

UNIDADE 3. Identificação dos campos de estudo e atuação; 

UNIDADE 4. Elaboração do planejamento de estágio;

UNIDADE 5. Técnicas e metodologias de atuação profissional;

UNIDADE 6. Planejamento e aplicação das práticas/orientações;

UNIDADE 7. Registro dos relatórios semanais;

UNIDADE 8. Elaboração do Relatório e Apresentação final.

III. Metodologia de Ensino
METODOLOGIA DE ENSINO

Supervisionar, acompanhar e avaliar as atividades desempenhadas pelos estagiários;

Orientar o estagiário a assumir postura ético-profissional;

Atividades do docente:

Proporcionar atividades práticas dirigidas e com resolução de problemas na academia.

Atividades dos discentes:

Participação direta nas atividades planejadas.

ATIVIDADES EXTENSÃO

A carga horária de 10h correspondente à extensão (EXT)

nesta disciplina, será cumprida com a participação em seminários e estudos dirigidos, em projetos

de iniciação científica, monitoria acadêmica e projetos de extensão

IV. Formas de Avaliação
A avaliação ocorrerá de maneira continua levando em consideração os seguintes aspectos: presença na aula de estágio, atuação/ regência,

planejamento e execução das atividades.

A média final será composta pelos seguintes itens:

- Pasta de estágio (10,0);

- Ficha de avaliação do professor orientador de estágio (10,0);

- Ficha de avaliação do professor supervisor de estágio (10,0);

- Apresentação (Seminário) (10,0).

Provas de recuperação:

Tendo em vista a natureza da disciplina de estágio não ocorrerá prova de recuperação.
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3.BRASIL. Portaria nº. 154 de 24 de janeiro de 2008. Cria os Núcleos de Apoio a Saúde da Família - NASF. Brasília, Governo

Federal: Ministério da Saúde, 2008. CONSELHO FEDERAL DE EDUCAÇÃO FÍSICA (CONFEF). Resolução CONFE nº 229/2012.

Dispõe sobre Especialidade Profissional em Educação Física na área de Saúde Coletiva. 2012. 

4.CONSELHO FEDERAL DE EDUCAÇÃO FÍSICA (CONFEF). Resolução CONFEF nº 231/2012. Dispõe sobre Especialidade 
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