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EMENTA

Investigacéo e contato com a realidade do profissional Bacharel em Educagao Fisica. Elaboracéo do planejamento de intervencéo de estagio
na area de atencdo primaria e secundaria. Plano de trabalho: planejamento, organizagéo, execucao e avaliagdo. Relatério. Intervencéo
supervisionada e orientada.

I. Objetivos

Aproximar o estudante da profissional de Educagéo Fisica na atengdo primaria e secundaria. Auxiliar o estudante na organizagéo e
estruturacao de planos de trabalho para execugéo de forma direta e indireta durante a regéncia nas atividades fisicas e de promog¢é&o da
salude. Acompanhar/orientar o processo de ensino aprendizagem supervisionado por profissional de educacéo fisica no campo de estagio.

Il. Programa

UNIDADE 1: Abordagem geral dos campos de atuagéo profissional;
UNIDADE 2: Regulamento/normas de conduta no estagio;
UNIDADE 3. Identificag@o dos campos de estudo e atuagéo;
UNIDADE 4. Elaboragao do planejamento de estagio;

UNIDADE 5. Técnicas e metodologias de atuagao profissional;
UNIDADE 6. Planejamento e aplicagdo das praticas/orientacées;
UNIDADE 7. Registro dos relatérios semanais;

UNIDADE 8. Elaboragdo do Relatério e Apresentacéo final.

lll. Metodologia de Ensino

METODOLOGIA DE ENSINO

Supervisionar, acompanhar e avaliar as atividades desempenhadas pelos estagiarios;
Orientar o estagiario a assumir postura ético-profissional;

Atividades do docente:

Proporcionar atividades praticas dirigidas e com resolucé@o de problemas na academia.
Atividades dos discentes:

Participacao direta nas atividades planejadas.

ATIVIDADES EXTENSAO

A carga horaria de 10h correspondente a extensao (EXT)

nesta disciplina, sera cumprida com a participagdo em seminarios e estudos dirigidos, em projetos
de iniciagdo cientifica, monitoria académica e projetos de extensdo

IV. Formas de Avaliacao

A avaliagdo ocorrerd de maneira continua levando em consideragao os seguintes aspectos: presenga na aula de estagio, atuagao/ regéncia,
planejamento e execucéo das atividades.

A média final sera composta pelos seguintes itens:

- Pasta de estagio (10,0);

- Ficha de avaliag&o do professor orientador de estagio (10,0);

- Ficha de avaliacéo do professor supervisor de estagio (10,0);

- Apresentagéo (Seminario) (10,0).

Provas de recuperagao:

Tendo em vista a natureza da disciplina de estagio ndo ocorrera prova de recuperagao.
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