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EMENTA

Enfoque da psicologia social no estudo das relações entre pessoas.  A percepção social nas relações e papéis sociais. As instituições

sociais e o processo grupal. Estruturação social da personalidade. Influência de fatores sociais ligados à nutrição.

I. Objetivos
Conhecer o campo de estudo da Psicologia. Familiarizar-se com o modelo biopsicossocial. Adquirir conhecimentos acerca dos aspectos

sociais que influenciam o ser humano.- Compreender os transtornos alimentares a partir da perspectiva da Psicologia.

II. Programa
1. Introdução ao estudo da Psicologia

1.1 As ciências Psicológicas: sua historicidade e seus vínculos teóricos;

1.2 Seus desdobramentos epistemológicos e sua práxis;

1.3 Psicologia e sua interface com a Saúde: Perspectiva biopsicossocial do ser humano.

2. Teorias psicológicas

2.1. Psicanálise;

2.2. Teoria Comportamental;

2.3. Psicologia Social;

3. Psicologia e Transtornos Alimentares:

3.1. Modelos explicativos;

3.2. Transtornos Alimentares;

3.3. Fatores que influenciam o desenvolvimento dos transtornos alimentares.

4. A vulnerabilidade humana: o adoecer e o morrer

4.1. Normal e Anormal;

4.2. Doenças Psicossomáticas;

4.3. Cuidados Paliativos;

4.4. O paciente terminal

4.5. A morte e o morrer

III. Metodologia de Ensino
Aulas expositivas, leituras dirigidas, atividades individuais e coletivas, debates, filmes e estudo de casos. 

IV. Formas de Avaliação
Propõe-se uma avaliação processual, visando o alcance dos objetivos da disciplina por meio da aplicação de diversos mecanismos

avaliativos como provas, seminários, debates em classe e trabalhos escritos.
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