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Epidemiologia e teorias sobre o envelhecimento. Morbidade do idoso. Avaliagdo global do idoso. Caracteristicas particulares da anamnese e
semiologia do idoso. Abordagem do idoso no contexto familiar. Peculiaridade da farmacocinética e farmacologia no idoso. Vacinacéo.
Patologias mais prevalentes: prevencao, diagndstico precoce e tratamento. Violéncia contra o idoso.

|. Objetivos

Objetivo geral

Compreender o papel do médico na atencéo priméaria & satide no ambito do Sistema Unico de Satde (SUS) como subsidio para o
desenvolvimento de a¢Bes de prevengao de agravos, promogao e protecdo a salde tanto em nivel individual quanto coletivo.

Objetivos especificos

-Refletir sobre as motivacdes/expectativas e atuacéo do estudante de medicina frente ao curso e a profisséo;

-Identificar as principais caracteristicas e cenarios de pratica profissional e da formagdo médica, com énfase a atengdo Primaria a salude;
-Conhecer principios e conceitos da comunicagdo e de escuta na pratica médica: (linguagem, encontro, acolhimento, empatia);

-Utilizar principios e conceitos da comunicagéo a fim de estabelecer comunicacao efetiva e garantir adequadas relagdes médico-paciente/
médico-familia/ médico-comunidade.

-Executar principios da entrevista Clinica utilizando-se do Método Clinico Centrado na Pessoa durante atendimento de pacientes simulados
e/ou em campo de préatica na atengdo primaria a satude.

-Conhecer nogdes basicas de antissepsia, desinfecgao, esterilizagéo;

-Identificar principios gerais da administracéo segura de medicamentos pelas vias Intramuscular, Subcutanea e Endovenosa;

-Treinar habilidades de verificagdo dos sinais vitais e de dados antropométricos

-Elencar os principais cuidados com feridas

-ldentificar Visita domiciliar como ferramenta para conhecer territério, familia e individuos.

Il. Programa

Objetivo geral

Compreender o papel do médico na atencéo priméaria & salide no ambito do Sistema Unico de Satde (SUS) como subsidio para o
desenvolvimento de ac¢Bes de prevengao de agravos, promogao e protegcdo a salde tanto em nivel individual quanto coletivo.

Objetivos especificos

-Refletir sobre as motivacdes/expectativas e atuacéo do estudante de medicina frente ao curso e a profissao;

-Identificar as principais caracteristicas e cenarios de pratica profissional e da formagdo médica, com énfase a atengdo Primaria a saude;
-Conhecer principios e conceitos da comunicagdo e de escuta na pratica médica: (linguagem, encontro, acolhimento, empatia);

-Utilizar principios e conceitos da comunicagéo a fim de estabelecer comunicacao efetiva e garantir adequadas relagdes médico-paciente/
médico-familia/ médico-comunidade.

-Executar principios da entrevista Clinica utilizando-se do Método Clinico Centrado na Pessoa durante atendimento de pacientes simulados
e/ou em campo de préatica na atengdo primaria a saude.

-Conhecer nogdes basicas de antissepsia, desinfecgao, esterilizagao;

-Identificar principios gerais da administrac8o segura de medicamentos pelas vias Intramuscular, Subcutanea e Endovenosa;

-Treinar habilidades de verificagdo dos sinais vitais e de dados antropométricos

-Elencar os principais cuidados com feridas

-ldentificar Visita domiciliar como ferramenta para conhecer territério, familia e individuos.

lll. Metodologia de Ensino

Aulas praticas e teorico-praticas no Laboratério de habilidades; Aulas dialogadas; Discussao em pequenos grupos; Video-reflexao; oficinas;
visitas domiciliares*; trabalho de campo nos territérios da UBS/USF* (Respeitados decretos estaduais e municipais relativos a pandemia).
Durante as aulas remotas devido a pandemia, serdo utilizados como ferramentas para auxiliar no processo de ensino aprendizagem, a
plataforma Moodle e o Google Meet.

IV. Formas de Avaliacao

Aulas praticas e teorico-préaticas no Laboratdrio de habilidades; Aulas dialogadas; Discussdo em pequenos grupos; Video-reflexao; oficinas;
visitas domiciliares*; trabalho de campo nos territérios da UBS/USF* (Respeitados decretos estaduais e municipais relativos a pandemia).
Durante as aulas remotas devido & pandemia, serdo utilizados como ferramentas para auxiliar no processo de ensino aprendizagem, a
plataforma Moodle e o Google Meet.

V. Bibliografia

Basica
Bibliografia Basica
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GUSSO G., LOPES J.L.C. Tratado de Medicina de Familia e Comunidade: Principios, Formagéo e Pratica. Porto Alegre: Editora
Artmed, 2019 (8 exemplares).

STEWART, M.; BROWN, J.B.; WESTON, W. W. Medicina centrada na pessoa: transformando o método clinico. 3. ed. Porto Alegre,
RS: Artmed, 2017. 393 p. (5 exemplares)

POTTER, P.A; PERRY, A.G. Fundamentos de enfermagem. 5. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2004. 1509 p. (4 exemplares
de 2004 / 2 exemplares de 2005)

Complementar

Bibliografia Complementar

BERTOLLI FILHO, C. Histéria da Saude Publica no Brasil. 4ed., Sdo Paulo: Editora Atica. 2004. (4 exemplares)

DOHMS, M. (Org.); GUSSO, G. (Org.). Comunicacéao clinica: aperfeicoando os encontros em saude. Porto Alegre: Artmed, 2021. 333
p.

DUNCAN, Bruce B. et al. Medicina ambulatorial: condutas clinicas em atengéo primaria. 2. ed. Porto Alegre: Artes Medicas Sul, 1996.
854 p.

Leituras Complementares/ Sites/ Materiais digitais

SIRENA, S.A., TARGA, L.V. Atencédo priméria a salde: fundamentos para a pratica. Caxias do Sul: Educs, 2016. Disponivel em:
https://www.ucs.br/site/midia/arquivos/ebook-atencao-primaria_2.pdf

STARFIELD, B. Atengéo priméria: equilibrio entre necessidades de salde, servicos e tecnologia. Brasilia: Unesco, Ministério da
Saude, 2002. Disponivel em: http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/atencao_primaria_p1.pdf

MENDES, E.V. As redes de atengdo a salde. / Eugénio Vilaga Mendes. Brasilia: Organizagdo Pan-Americana da Saude, 2011.
Disponivel em:
http://lwww.saude.sp.gov.br/resources/ses/perfil/gestor/documentos-de-planejamento-em-saude/elaboracao-do-plano-estadual-de-sau
de-2010-2015/textos-de-apoios/redes_de_atencao_mendes_2.pdf

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencéo a Salide. Departamento de Atengdo Béasica. Acolhimento a demanda
espontanea 1. ed. Brasilia: Ministério da Satude, 2013. Disponivel em:
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/acolhimento_demanda_espontanea_cab28v1.pdf (vol 1)
http://www.saude.sp.gov.br/resources/humanizacao/biblioteca/documentos-norteadores/cadernos_de_atencao_basica_-_volume_ii.pd
f (vol 2)
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