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EMENTA

Abordagem do paciente hospitalizado. Patologia com indicações para alimentação especial. Principais patologias do sistema digestório.

Doenças carenciais. Alergias alimentares. Fisiologia dos edemas. Deficiências nutricionais iatrogênicas. Enfermidades metabólicas e

endócrinas. Principais patologias do trato nefrourinário e cardiovascular. Enfermidades músculo-esqueléticas. Estado infeccioso e nutrição.

Politraumatizados e queimados. Transtornos Alimentares.

I. Objetivos
- Fornecer conhecimentos básicos sobre a patogênese de doenças associadas a nutrição, o que lhe servirá de subsídio para a elaboração

de terapia nutricional individualizada, podendo ser aplicada em nível hospitalar, ambulatorial e domiciliar;

- Propiciar conhecimentos para atuação em equipes multiprofissionais, de forma prática, nas atividades relacionadas à alimentação e

nutrição;

- Identificar as manifestações clínicas comumente encontradas nas doenças;

- Relacionar as alterações metabólicas com estado nutricional do paciente;

- Descrever e compreender os aspectos gerais das doenças em questão e suas complicações, que possam afetar o estado nutricional;

- Desenvolver o raciocínio crítico na interpretação dos dados, na identificação da natureza dos problemas da prática nutricional e na sua

resolução.

II. Programa
- Termos médicos e de saúde – abordagem dinâmica e conceitual

- Abordagem do paciente hospitalizado

- Processo do cuidado nutricional

- Fisiopatologia dos distúrbios do sistema digestivo (boca, esôfago, estômago, intestino delgado e grosso)

- Fisiopatologia dos distúrbios hepáticos e pancreáticos

- Fisiopatologia dos distúrbios de vias biliares

- Fisiopatologia das disfunções do sistema nervoso

- Fisiopatologia das situações hipermetabólicas: AIDS, Trauma, Sepse e Queimaduras

- Fisiopatologia dos distúrbios cardiovasculares e circulatórios

- Fisiopatologia dos distúrbios pulmonares

- Fisiopatologia dos distúrbios renais

- Fisiopatologia dos Transtornos Alimentares

- Fisiopatologia da Desnutrição

- Fisiopatologia da Obesidade

- Fisiopatologia das doenças metabólicas, reumáticas e endócrinas

III. Metodologia de Ensino
- Aulas expositivas com auxílio de recursos audiovisuais e quadro de giz;

- Leitura e discussão de textos;

- Estudos de casos clínicos, com abordagem em PBL;

- Discussão de artigos.

IV. Formas de Avaliação
A avaliação do desempenho do acadêmico, que tem com foco as diferentes dimensões do processo ensino-aprendizagem (Conhecimento;

Habilidades; Atitudes), será realizada pelos seguintes instrumentos: estudos dirigidos com abordagem em problem based learning; relatórios;

trabalhos em grupo e individuais; prova). Os alunos que não conseguirem alcançar a média, será feito uma avaliação final.
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