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Treinamento em servigo com Atividade nas Enfermarias, Atividade Ambulatorial, PlantGes no Pronto Socorro e Enfermarias sob supervisdo
docente. Discuss0es tedricas através de ReuniGes de Casos Clinicos, Aulas, Seminérios e Reunides de discusséo e analise critica de
artigos cientificos das respectivas areas abordadas no estagio. Ginecologia e Obstetricia no contexto da Medicina familiar. Métodos
contraceptivos. Transtornos do ciclo menstrual.

I. Objetivos

Capacitar o interno quanto as seguintes competéncias e/ou habilidades:

- Ampliar e integrar os conhecimentos obtidos ao longo do curso de graduagéo na grande area da Ginecologia e Obstetricia, com vistas a
formacgao do médico generalista;

- Conhecer as doeng¢as mais frequentes, seus aspectos epidemioldgicos, diagndésticos e terapéuticos;

- Desenvolver habilidades em exame fisico e propedéutica complementar nas patologias femininas;

- Adquirir adestramento em técnicas e desenvolver habilidades indispensaveis aos exercicios de atos médicos basicos e de emergéncia em
tocoginecologia;

- Desenvolver o raciocinio clinico de diagnéstico e realizar diagnésticos diferenciais;

- Avaliar, sistematizar e decidir as condutas mais adequadas, baseadas em evidéncias cientificas;

- Tomar decis@es visando o uso apropriado, eficacia e custo-efetividade, da forca de trabalho, de medicamentos, de equipamentos e de
praticas;

- Realizar seus servigos dentro dos mais altos padrdes de qualidade e dos principios da ética/bioética, com vistas a resolugao do problema
de saulde;

- Adquirir autonomia e postura investigadora, atualizada e critica, tendo em vista a medicina como uma atividade de aprendizagem
independente e permanente;

- Trabalhar em equipe multiprofissional promovendo a pratica da assisténcia integrada, resolutiva e de qualidade;

- Aprimorar a relagdo médico-paciente;

- Saber atuar na promogéo, preservagao da salde e prevencao das doengas.

- Desenvolver a consciéncia das limitag6es, responsabilidades e deveres éticos do médico, perante o paciente, a instituicdo e a comunidade.

Il. Programa

CONTEUDO PROGRAMATICO:

OBSTETRICIA:

01. Importancia médico-social de obstetricia;

02. Assisténcia pré-natal;

03. Assisténcia ao parto;

04. Puerpério;

05. Prematuridade;

06. Propedéutica obstétrica;

07. Crescimento intra-uterino restrito;

08. Hemorragias na gravidez;

09. Hipertenséo e gravidez;

10. Hipertensao vascular cronica, pré-eclampsia;

11. Diabetes mellitus na gestacéo;

12. Cardiopatia e gravidez;

13. Disturbio da coagulagéo no ciclo gravido puerperal;

14. Doenga hemolitica perinatal;

15. Gravidez prolongada;

16. Sofrimento fetal agudo e crénico;

17. Distocia do trajeto, desproporgdo céfalo-pélvica; Discinesia uterina;
18. Patologia do terceiro e quarto periodo do parto; Rotura uterina, laceragao do trajeto;
19. Apresentacdes pélvicas, defletidas (bregma, face, fronte) e cérmica;
20. Doencas sexualmente transmissiveis durante a gestagao;

21. Rubeola, toxoplasmose e citomegalovirose;

22. Operagao cesariana: indicagfes, técnica, complicagbes e pos-operatorio;
23. Forcipe.

GINECOLOGIA:

01. Embriologia e malformagdes genitais;

02. Consulta em ginecologia; aspectos éticos;

03. Alterag6es funcionais do ciclo menstrual;

04. Leucorréias e doenca inflamatéria pélvica;

05. Distopias genitais;
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06. Planejamento familiar e anticoncepgao;

07. Climatério;

08. Rotina do casal estéril;

09. Neoplasia maligna e benigna do Utero, ovarios, vulva e mamas; rastreamento;

10. Sangramento uterino anormal;

11. Incontinéncia urindria;

12. Propedéutica ginecologica;

13. Doengas sexualmente transmissiveis;

14. Anormalidades na sexualidade.

OBSERVACAO: Outros temas poderéo ser incluidos de acordo com a avaliacéo conjunta dos professores e alunos.

lll. Metodologia de Ensino

Inserir o interno de medicina em préaticas supervisionadas de Ginecologia e Obsteticia na enfermaria, ambulatérios geral e especializados,
servigo de pronto atendimento, centro cirdrgico e plantées. Na

programacéo pratica, o estudante sera treinado a realizar adequadamente a anamnese e 0 exame obstétrico, a executar de forma correta de
procedimentos praticos como o exame ginecoldgico e das

mamas e a coleta da citologia cérvico-vaginal. Além disto, participara ativamente da assisténcia ao parto e de algumas cirurgias
ginecologicas, tendo fungédo de instrumentagao cirdrgica. Nas enfermarias tera como atividades especificas fazer evolugdo e prescricdo
diarias, solicitar e checar exames pré e pos-operatorios, realizacdo de pequenos procedimentos (puncdes, drenagens, intracaths, etc.),
orientacdo da paciente e dos familiares, participagdo efetiva em todos os atos operatérios das pacientes sob seus cuidados (fungdo de
instrumentagao cirdrgica), relatérios de alta, com os devidos encaminhamentos. Nos ambulatérios, sera feito o atendimento clinico de
pacientes ambulatoriais e, quando necesséria, a realizagéo de pequenos procedimentos cirlrgicos. As atividades praticas serdo
complementadas por sessdes de programa de educagéo continuada especialmente destinadas aos internos, tais como: sessdes clinicas,
anatomopatolégicas e clinicas radiolégicas; clubes de revistas; discussao dos casos dos pacientes assistidos, sessfes de reviséo e
atualizacéo versando sobre temas de

interesse relacionados aos casos clinicos assistidos e aos grandes temas da ginecologia e obstetricia.

IV. Formas de Avaliacdo

As modalidades de avaliagdo aplicadas aos internos séo: (1) diagnéstica; (2) avaliagédo formativa — AF; (3) avaliagdo cognitiva — AC e (4)
trabalho de concluséo de curso (TCC).

No inicio de cada estagio do internato, sera aplicada uma prova escrita (pré-teste: avaliagédo diagnostica), com o objetivo de verificar o nivel
de conhecimento dos internos e néo sera critério de

aprovacdo. Durante o internato havera avaliages formativas que séo avalia¢des individuais, realizadas pelos preceptores, para julgamento
da aquisicdo das habilidades, competéncias e de

atitudes. A conduta ética, assiduidade, pontualidade, dedicagéo, interesse, responsabilidade, organiza¢éo do prontuario e da prescri¢do, o
relacionamento com o paciente e a equipe de trabalho, o

conhecimento da pratica semiolégica, a participacéo ativa nas atividades tedricas e praticas, nos plantées, a qualidade da apresentacéo dos
casos clinicos nas reunifes de grupo, incluindo raciocinio

clinico e planos terapéuticos séo pontos a considerar na avaliacdo formativa. Ao final de cada estagio, seréa realizada uma avalia¢&o tedrica
de aprendizagem (AC). A média aritmética da AF e da AC

compord a nota final no estagio, exceto no 11° periodo, quando na composicéo da nota final sera acrescida a nota do TCC. A nota minima
exigida para aprovagao sera 7,0 (sete).
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