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PLANO DE ENSINO
EMENTA

A cultura como categoria para a andlise da Educacgéo Fisica e das préaticas corporais. Bases antropoldgicas para o0 estudo da educagéo
em direitos humanos e das diversidades étnico-raciais, de género, sexual, religiosa, e suas relagbes com a Educacéo Fisica.

I. Objetivos

- Compreender o desenvolvimento da nog&o de cultura e o seu impacto sobre conceito de ser humano;

- Analisar as manifestacdes corporais a partir do referencial cultural;

- Analisar as implicacdes da perspectiva cultural para a Educagéo Fisica;

- Compreender as bases antropoldgicas da educagdo em direitos humanos e das diversidades étnico-raciais, de género, sexual, religiosa;
- Possibilitar aos alunos, condigbes para a realizagé@o de andlise cultural no &mbito da Educacéo Fisica e da Educacéo.

Il. Programa

Unidadel: A cultura como categoria para a analise da Educacéo Fisica.

1.1 Conceitos de natureza e cultura.

1.2 Cultura, antropologia e etnografia.

1.3 Cultura popular, erudita e de massa.

Unidade 2: Estudo das dimensdes antropoldgicas da Educacao Fisica.

2.1 Cultura corporal e técnicas do corpo

2.2 Cultura da/na Educagéo Fisica.

2.3 Escola e cultura/cultura escolar.

Unidade 3: Estudo das dimensdes antropoldgicas das praticas corporais.

3.1 Dimensdes antropolégicas das ginasticas, jogos, lutas esportes e dancgas.

3.2 Dimensdes antropologicas do corpo e das praticas e suas relagdes com a educagao, a saude e o lazer.
Unidade 4: A cultura como categoria para a analise da diversidade humana.

4.1 Bases antropoldgicas da educacdo em direitos humanos.

4.2 Bases antropolégicas das diversidades étnico-raciais, de género, sexual, religiosa.

lll. Metodologia de Ensino

Aulas expositivas dialogadas com a apresentacéo de conceitos, contextos e da organizagdo de pontos para a discusséo, a partir da leitura de
textos. Andlise e interpretagdo documentos, filmes musicas e documentérios. Trabalhos de campo a partir da perspectiva etnogréfica.
Momentos de pratica como componente curricular por meio de atividades nas quais os alunos exercitem o oficio docente, apresentando
trabalhos e seminérios, bem como realizando andlise das experiéncias docentes produzidas pelos colegas de turma.

IV. Formas de Avaliacdo

Avaliacdes escritas realizadas em sala de aula; realizagdo e apresentacéo de trabalhos/seminarios sobre temas especificos da disciplina;
andlises e sinteses de textos e videos. Como modo de recuperagéo dos processos avaliativos sera possibilitado ao aluno, em cada semestre
letivo, a reelaboragéo dos trabalhos realizados que forem avaliados como insuficientes e/ou a realizacdo de uma avaliagéo escrita ao final do
semestre letivo.
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