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PLANO DE ENSINO
EMENTA

Direcéo de classes em atividades curriculares. Desenvolvimento de planos de trabalho e as condi¢es de ambientes escolares.
Planejamento, orientacdo e avaliag@o de atividades curriculares utilizando em cada etapa recursos didaticos.

I. Objetivos

- Compreender a curricularizagéo da educacéo fisica escolar no decorrer do tempo;
- Propiciar aos académicos o conhecimento sobre os curriculos da Educacgé&o Fisica Escolar.
- Desenvolver a capacidade de compreenséo e de criagédo de curriculos.

Il. Programa

Unidade 1-

- Histdrico da curricularizacéo da disciplina de Educacéo fisica.

- Politicas educacionais para a curricularizagio do ensino.

Unidade 2-

- Curriculos e Matrizes curriculares na Educacéo Fisica em todos os niveis de ensino: PCN’s, BNCC, Matriz curricular estadual, Matriz
Curricular Municipal.

Unidade 3-

- Construcdo de Planejamentos: Anual, Trimestral, Semestral, Bimestral, Plano de Ensino e Plano de Aula
Unidade 4-

- Orientagao e Avaliagéo de atividades curriculares em Educacéo Fisica

Unidade 5- Atividades Académicas Integradoras:

- Articulacdo com a disciplina de estagio curricular.

lll. Metodologia de Ensino

Aulas expositivas e dialogadas;

Prética reflexiva;

Debates academicamente sustentados;

Problematizagéo coletiva da realidade profissional concreta.

A carga Horaria de 10 h de Atividades Academicas Integradas serdo realizadas com as disciplinas de estagio curricular.

IV. Formas de Avaliacdo

A avaliagdo como processo global, continuo e dindmico, vai considerar a participagdo ativa em todas as atividades desenvolvidas. Serdo
considerados critérios para a avaliagdo: Seminario tedrico e pratico; trabalhos em grupo e individuais; debates; aplicacao/reflexdo de
atividades praticas.

Critérios para avaliacéo:

- Avaliacéo escrita- Valor 5,0(bimestre).

- Trabalho em grupo (leituras e discussdes) - Valor 2,5.

- Trabalho pratico em grupo- Valor 2,5.

Independente da média, sera oportunizado a todos os académicos, em cada semestre letivo, uma avaliagdo de recuperagdo. A nota obtida na
recuperagdo, caso seja superior, substituird a média do semestre correspondente.

Este plano foi aprovado em Ata departamental n® 05/2023 de 17/05/23.
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