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EMENTA

Anatomia Patológica do Pâncreas endócrino, Hipófise, tireóide, paratireóide, Glândulas supra-renais e do Timo. Hormônios. Exames

subsidiários. Medicina nuclear. Quadro clínico, diagnóstico e tratamento das principais patologias benignas e malignas do Pâncreas

endócrino, Hipófise, tireóide, paratireóide, Glândulas supra-renais e do Timo. Obesidade e distúrbios metabólicos.

I. Objetivos
Objetivo:

1. Capacitar o aluno a diagnosticar e conduzir as principais doenças endocrinológicas

2. Capacitar o aluno a compreender a fisiopatologia das patologias endocrinológicas menos

frequentes e sua condução inicial.

3. Capacitar o aluno no estabelecimento da relação médico-paciente no caso de doenças

crônicas

Propiciar conhecimentos para o entendimento sobre a fisiopatologia, manifestações

clínicas, diagnóstico clínico-laboratorial, anatomopatológico e por imagem dos

principais distúrbios endocrinológicos; assim como sobre seu tratamento clínico e

cirúrgico. Habilitar os alunos no cuidado pré, intra e pós-operatório do paciente

cirúrgico com patologias endócrinas

II. Programa
Reconhecer as principais síndromes endocrinológicas, com ênfase nas relacionadas

às patologias da tireoide, da paratireoide, da adrenal e da hipófise.

• Entender os seus principais mecanismos patogênicos e fisiopatológicos.

• Descrever com desenvoltura a história clínica e realizar o exame físico de forma

completa e sistemática no intuito de identificar e caracterizar os principais achados

anormais no paciente com patologia endócrina clínica ou cirúrgica.

• Elaborar o diagnóstico e tratamento das doenças endocrinológicas mais prevalentes.

Programa:

• Entender as diversas fases do tratamento do paciente cirúrgico com endocrinopatias

e suas complicações (pré, per e pós-operatório).

• Conhecer as principais técnicas e procedimentos cirúrgicos em endocrinologia.

• Desenvolver raciocínio crítico.

• Aplicar os conhecimentos na prática.

• Atuar em equipe multiprofissional.

• Valorizar o comportamento ético e humanístico da prática profissional.

• Estimular o interesse dos alunos pela pesquisa.

• O estudante deverá saber mobilizar seus conhecimentos, habilidades e atitudes para

solucionar determinadas situações clínico-cirúrgicas que serão colocadas pelos 

III. Metodologia de Ensino
METODOLOGIA DE ENSINO:

Serão realizados atendimentos clínicos pelos alunos, sob supervisão, dos pacientes

encaminhados ao centro de referência em endocrinologia da cidade de Divinópolis e região.

Os atendimentos incluem o pré-natal de alto risco, além de patologias nas diversas faixas

etárias.

• Atendimento supervisionado e acompanhamento nos ambulatórios de

Endocrinologia e Cirurgia com discussão dos casos

• Problematização de situações identificadas

• Sessão clínica interdisciplinar

• Leitura critica de textos/artigos

• Seminários com discussão de casos clínicos reais e simulados

• Aula expositiva dialogada

• Visita à Enfermaria

• Centro Cirúrgico – acompanhar cirurgias

• Pequenas Cirurgias – acompanhamento e auxílio cirúrgico

• Punção aspirativa por agulha fina (PAAF) – acompanhamento

IV. Formas de Avaliação
FORMAS DE AVALIAÇÃO: 

Através de provas, trabalhos e atividades, buscando observar se ocorreu a aquisição de habilidades técnicas e de relacionamento com os 
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pacientes

Participação do aluno em sala de aula.

Prova escrita.

Prova oral.

Exercícios de fixação.

Trabalho feito em sala de aula.

Trabalho de casa.

V. Bibliografia
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1. Diretrizes da Sociedade Brasileira de Endocrinologia e Metabologia. 2011

2. VILAR, L. Endocrinologia Clínica. 4a. ed. Guanabara Koogan, 2009.

3. Revised American Thyroid Association Management Guidelines for Patients

with Thyroid Nodules and Differentiated Thyroid Cancer. 2009

4. HARRISON´S. Principles of Internal Medicine,18th ed. Mc Graw-Hill,Inc.2011.

5. REED LARSEN, P R. Williams Tratado de Endocrinologia, 11a ed. Elsevier,

2010

6. GREENSPAN,F S. Endocrinologia Básica e Clínica.7a edição. ,Editora Mcgraw

Hill, 2006

7. MOREIRA, R et al. Endocrinologia geriátrica - abordagem específicas para o

paciente acima de 65 anos. 1a ed. Guanabara Koogan, 2011 

Diretrizes da Sociedade Brasileira de Diabetes 2013-2014

Endocrinologia Clínica. Lúcio Vilar. 5ª ed. 2013. Editora Guanabara Koogan.
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