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PLANO DE ENSINO
EMENTA

Estudo das caracteristicas do contexto educativo de jovens e adultos. Aspectos teérico-metodolégicos da didatica e ensino de Educagao
Fisica na educacéo de jovens e adultos. Educacao Fisica e diversidade geracional. Educacéo Fisica no ensino médio e na educagao de
jovens e adultos.

|. Objetivos

- Compreender as caracteristicas do contexto do ensino médio e do EJA.
- Compreender os aspectos da didatica para a educacéo fisica no ensino médio e do EJA.
- Desenvolver aproximagdes sobre a diversidade gerencial.

Il. Programa

Unidade 1- Ensino médio

- Caracteristicas motoras, cognitivas e afetivas dos alunos do ensino médio.
- Conteldos e seus aprofundamentos.

- Curriculo do Ensino Médio

- Incluséo e diversidade

- Métodos e aspectos didaticos para ensinar no ensino médio.
- Metodologias ativas.

Unidade 2- EJA

- Caracteristicas do publico do EJA.

- Abordagem dos Contelidos na EJA.

- Metodologias Ativas

- Curriculo da EJA.

- Andragogia.

- Diversidade Gerencial.

lll. Metodologia de Ensino

Aulas expositivas e dialogadas;

Prética reflexiva;

Debates academicamente sustentados;

Problematizacao coletiva da realidade profissional concreta.

A carga Horaria dE Curricularizagéio da Extenséo, Pratica como Componente Curricular E Atividades Académicas Integradoras SERAQ
REALIZADAS ME CONJUNTO COM OUTRAS DISCIPLINAS DA GRADE CURRICULAR DA LICENCIATURA E NOS PROJETOS DE
EXTENSAO INTERDEDUF, JOIC E RECREIA CEDETEG.

IV. Formas de Avaliacdo

A avaliagdo como processo global, continuo e dindmico, vai considerar a participagdo ativa em todas as atividades desenvolvidas. Serdo
considerados critérios para a avaliagcdo: Seminario tedrico e pratico; trabalhos em grupo e individuais; debates; aplicagdo/reflexdo de
atividades praticas.

Critérios para avaliagéo:

- Avaliacéo escrita- Valor 5,0(bimestre).

- Trabalho em grupo (leituras e discussoes) - Valor 2,5.

- Trabalho pratico em grupo- Valor 2,5.

Sera aplicado uma avalia¢éo de recuperacéo no 1° semestre aos académicos que ndo atingirem a média/semestre de 7,0. No segundo
semestre, sera aplicado uma avaliagéo de recuperacéo para os académicos que néo atingirem a média/anual de 7,0.
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