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Estudo do Sistema Imunolégico e os principios de resisténcia especifica e inespecifica. Rea¢des antigeno-anticorpo. Etiologia e
fundamentos fisiopatolégicos das doengas nédo transmissiveis.

I. Objetivos

«Compreender a relagéo entre o sistema imunolégico e o exercicio fisico;
*Proporcionar conhecimento a cerca da epidemiologia das doencas néo transmissiveis e sua relagdo com o exercicio fisico.

Il. Programa

*Conceitos e nomenclaturas envolvendo os mecanismos do sistema imunoldgico;
«Conceitos e nomenclaturas envolvendo as doencas ndo transmissiveis;
*Relagdo Saude x doenca;

*Os mecanismos do sistema imunolégico e o exercicio fisico;

*Treinamento aeroébio e os portadores de HIV;

*Treinamento de resisténcia e os portadores de HIV;

«Conceitos e nomenclaturas envolvendo as doencas ndo transmissiveis;
*Transicdo epidemioldgica no Brasil;

*Prevencéo priméria, secundaria e terciaria as doencas néo transmissiveis;
*Programas de monitoramento as doencas ndo transmissiveis do Ministério da Saude (Vigitel...).

lll. Metodologia de Ensino
*Aulas tedricas expositivas e dialogadas;
*Trabalhos em grupos e individuais
*Andlise de artigos cientificos;

IV. Formas de Avaliacdo
*Trabalho em grupo;

*Trabalhos individuais;
«Participacéo nas aulas.
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