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PLANO DE ENSINO
EMENTA

Reflex6es sobre Educacéo Fisica e pratica pedagodgica. Estudo dos pressupostos tedricos e metodoldgicos do ensino das praticas corporais
no campo escolar e ndo escolar.

I. Objetivos

« Analisar as concepg¢des metodoldgicas de ensino da Educacéo Fisica;

« Identificar aspectos importantes na elaboracao de planos de trabalho e projetos pedagdgicos, em consonancia com a realidade escolar e
ndo escolar;

« Analisar os pressupostos tedricos e metodoldgicos do ensino das praticas corporais no campo escolar e ndo escolar;

« Refletir sobre a realidade da Educagéo Fisica atual, com vistas a proporcionar elementos para definicdo de encaminhamentos tedricos e
metodolégicos para intervencao pedagégica no campo escolar e ndo escolar;

« Compreender aspectos importantes no trabalho pedagégico do professor de Educagéo Fisica no campo escolar e ndo escolar;

Il. Programa

» Apresentacgao e discusséo do plano de ensino da disciplina;

» Concepgdes tedrico-metodolégicas de ensino da Educacéo Fisica;

» Educacéo Fisica: conhecimento, discusséo e especificidade;

» O contexto da Educacao Fisica no campo escolar e ndo escolar: objetivos, contetidos, estratégias metodologicas e avaliacéo;
« Conhecimento da proposta pedagdgica de alguns estabelecimentos de ensino;

« Andlise de intervencdes pedagdgicas de Educagéo Fisica no campo escolar e ndo escolar;

« Avaliacdo em Educacéo Fisica;

« Inserc@o no campo escolar e ndo escolar: planejamento, organizacdo e execucao de planos de trabalho/oficinas pedagdgicas.

lll. Metodologia de Ensino

Para atender ao contetido programatico serdo desenvolvidos os seguintes procedimentos didatico-metodolégicos: aprendizagem baseada em
pesquisa, aprendizagem colaborativa, estudo dirigido, autoestudo. Aulas expositivas dialogadas (tedricas e praticas), a partir de temas
disparadores, com a apresentagao de conceitos, contextos e da organizacéo de pontos para a discussdo. Estudo de casos. Trabalhos
individuais e grupais a partir da leitura de textos e apresentagéo de videos. Vivéncias praticas. Realiza¢@o de seminarios. Atividades
individuais e grupais de pratica de ensino como componente curricular (PCC), no ambito da Universidade e/ou escolas. Atividades
Académicas Integradoras (AAl) — 19 h/a, no ambito da Universidade e/ou escolas. Planejamento, organizacéo e execugdo de planos de
trabalho/oficinas pedagdgicas no campo escolar e ndo escolar. Atividades de campo.

IV. Formas de Avaliacao

A avaliagao sera realizada em fungdo do programa de contetidos e objetivos propostos, de forma continua, descritiva e cumulativa. Serao
considerados para a avaliacao do(a) académico(a): apresentacéo de textos escritos, leitura de textos recomendados, presenca e participacédo
efetiva em sala de aula, bem como nos trabalhos em grupo, pontualidade nos trabalhos escritos e prova. Participa¢@o nas atividades praticas
desenvolvidas nas escolas e na UNICENTRO. Realizacédo de seminarios. Elaboracéo e apresentagdo de relatérios das atividades realizadas
como PCC.

Ao final de cada semestre, sera oferecido aos estudantes que se encontrarem com notas abaixo da média institucional, instrumentos
avaliativos de recuperacdo, que serdo disponibilizados na forma de prova escrita ou oral e/ou trabalho académico individual. A nota final do
semestre, apos realizado o instrumento avaliativo de recuperagao, sera obtida pela somatéria e média, considerando as notas semestral e
instrumento avaliativo de recuperacao.
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