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PLANO DE ENSINO
EMENTA

Estudo dos processos de satde-doenca. Analise da evolugdo das politicas publicas de saude no Brasil, bem como as leis que regem a
organizagao, funcionamento e financiamento do Sistema Unico de Salde. Redes de atenc&o em salide, Atencéo Primaria & Saude e
Estratégia de Saude da Familia. Politicas de saude e cuidados a grupos especificos e minorias, populagdo negra e indigena, pessoas com
deficiéncias e mobilidade reduzida. Estratégias de organizacéo e gestéo politica do sistema de salde e da participagao popular.

I. Objetivos

Compreender aspectos histéricos, conceituais, tedrico-praticos da saude publica;

Compreender o papel da Educacéo Fisica na Saude publica no que se refere a intervencao profissional e multiprofissional;
Entender as regulamentag¢es e politicas publicas que norteiam a inser¢éo do profissional de Educagéo Fisica na area da saude;
Analisar a relacéo entre salde publica, promoc¢éo da salude e prevengédo de doengas.

Il. Programa

UNIDADE |

Aspectos conceituais de saude publica:

Saude publica e coletiva;

Histéria da salde publica mundial e brasileira;

Historia do SUS;

Organizagao, Politica e Financiamento da saude publica (OMS, MS);

UNIDADE I

Atencdo Bésica a Saude;

Componentes do SUS (UBS, ESF, NASF);

Promogéo da saude e prevencéo de doengas e agravos a saude;

Doencas crdnicas ndo transmissiveis;

UNIDADE IlI

Sistemas de vigilancia e monitoramento de doencas cronicas e agravos (VIGITEL, PNS, DATASUS...);
Modelo de atuacgao das Unidades Bésicas de Saude.

Programas de residéncia em saude publica;

UNIDADE IV

Atuagao do profissional de educac&o fisica na saude publica

Atuacao multiprofissional;

Legislacéo ligada a insercao do profissional de Educacéo Fisica no &mbito do SUS;

Legislacéo ligada a insergao do profissional de Educagéo Fisica no ambito Ambulatorial e Hospitalar;
Relagé&o entre formagéo e atuagéo profissional;

UNIDADE V

Atuacéo dos profissionais de educacéo fisica nos programas de residéncia multiprofissional em salde;
Programa academia da salde;

Observatorio global de atividade fisica (CARDS);

Principais demandas do profissional de Educacéo Fisica;

Ferramentas técnico-cientifica para intervencgao profissional.

lll. Metodologia de Ensino

Aulas expositivas tedricas dialogadas;

Aulas praticas em campo e laboratério;

Trabalhos individuais e em grupos;

Aprendizagem baseada em problemas (Estudo de casos).

Pratica como Componente Curricular: A carga horaria de 24 horas, correspondente a Pratica como Componente Curricular (PCC) nesta
disciplina, ser4 cumprida com a participagdo em atividades de forma articulada com disciplinas existentes ou serem organizadas como
disciplinas ou atividades académicas proprias.

Atividades Académicas Integradoras: A carga horaria de 10 horas correspondente as Atividades Académicas Integradoras (AAl) nesta
disciplina, ser4 cumprida com a participacdo em seminarios e estudos dirigidos, em projetos de iniciagcdo cientifica, monitoria académica e
projetos de extenséo.

IV. Formas de Avaliacao

Duas provas tedricas por semestre;
Trabalhos individuais e em grupos.
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Sera aplicada uma avalia¢éo de recuperacéo por semestre com todo contetdo administrado aos alunos que ndo atingirem a média por
semestre de 7,0.
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