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Fisiologia dos diversos sistemas em estudo de nutrição: sistema gastrointestinal, endócrino.  Fisiologia do envelhecimento e da glândula

tireóide.

I. Objetivos
Fornecer ao aluno condições de conhecer a inter-relação entre os processos fisiológicos e a nutrição; Promover ao aluno o conhecimento do

metabolismo de proteínas, carboidratos e lipídios; Identificar os órgãos envolvidos no processo de digestão e absorção dos alimentos;

Conhecer a função neurológica no trato gastrointestinal; Conhecer os processos fisiológicos no balanço dietético e na regulação da

alimentação; Conhecer os processos fisiológicos no desempenho físico e sua relação com nutrientes.

II. Programa
1. Revisão do sistema endócrino

2. Fisiologia da glândula Tireoide

3. Fisiologia Renal 

3.1 Sistema Interno e Sangue, alimentos e saúde

4. Fisiologia do sistema gastrointestinal

4.1 Aspectos gerais do sistema digestório

4.2 Controle da ingestão alimentar

4.3 Funções desenvolvidas pela boca e secreção salivar

4.4 Fisiologia da Mastigação

4.5 Fisiologia da deglutição

4.6 Fisiologia do estomago

4.7 Fisiologia do intestino delgado 

4.7.1. Digestão e absorção de macronutrientes

4.8 Fisiologia do intestino Grosso

5. Fisiologia do fígado e sistema biliar

6. Fisiologia do pâncreas exócrino

7. Fisiologia do envelhecimento.

   7.1 Características gerais do envelhecimento

   7.3 Características biológicas do envelhecimento..

8. Fisiologia dos mecanismos imunitários:

8.1 Aspectos fisiológicos do sistema imunológico inato e adaptativo. 

9. Fisiologia do exercício muscular e atividade física.

III. Metodologia de Ensino
Aulas expositivas, com utilização dos seguintes recursos: quadro de giz, retroprojetor e multimídia. Leitura complementar e exercícios para a

revisão do conteúdo.

IV. Formas de Avaliação
- 1.Participação nas aulas;

2.Resolução de questionários e estudos de casos clínicos 

3.Seminários;

4.Avaliações bimestrais.

Forma de recuperação: no final de cada semestre será oportunizado ao aluno realizar uma atividade avaliativa com conteúdo a ser

determinado pelo professor. Se o aluno tirar nota acima da nota semestral na atividade avaliativa, a mesma será somada a nota semestral e

realizada a média, sendo esse valor considerado como a nota final.

V. Bibliografia
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Fisiologia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1991. 

ANGELIS, R. C. Fisiologia da Nutrição. 2ª edição. São Paulo: Edart, 1979.

COZZOLINO, Silvia M. Franciscato. Biodisponibilidade de nutrientes. Editora Manole, 2005.
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doenças. 1998.
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