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Estudo dos fundamentos da ética, moral e responsabilidade profissional na Educação Física.

Análise das políticas públicas voltadas à educação, saúde, esporte e lazer, considerando sua

construção histórica, legal e social no contexto brasileiro. Discussão sobre o papel do profissional

de Educação Física na efetivação de direitos sociais e na promoção da justiça social, equidade,

inclusão e diversidade. Leitura crítica de documentos legais e institucionais, como a Constituição

Federal, LDB, PNE, BNCC, SUS, Estatuto do Idoso, Estatuto da Criança e do adolescente (ECA)

e políticas intersetoriais. Reflexão ética diante de dilemas profissionais contemporâneos, como

desigualdades sociais, racismo, capacitismo, direitos humanos, gênero, direitos educacionais de

jovens em medida socioeducativa e violências simbólicas.

I. Objetivos
Compreender os fundamentos da ética, moral e responsabilidade profissional na Educação Física, analisando criticamente as políticas

públicas de educação, saúde, esporte e lazer no contexto brasileiro, e refletindo sobre o papel do profissional na efetivação de direitos

sociais, promoção da justiça social, equidade, inclusão e diversidade.

II. Programa
UNIDADE I – Fundamentos da Ética e Moral Profissional

Conceitos de ética, moral e deontologia

Ética profissional na Educação Física

Responsabilidade civil e social

Código de ética profissional

UNIDADE II – Políticas Públicas e Direitos Sociais no Brasil

Construção histórica das políticas sociais brasileiras

Educação como direito social

Saúde e esporte como políticas públicas

Intersetorialidade e proteção social

UNIDADE III – Educação Física, Justiça Social e Inclusão

Educação Física e equidade

Inclusão e diversidade na prática profissional

Racismo estrutural e esporte

Capacitismo e inclusão de pessoas com deficiência

Gênero e direitos humanos

UNIDADE IV – Dilemas Éticos Contemporâneos

Desigualdades sociais e acesso ao esporte

Direitos educacionais de jovens em medida socioeducativa

Violências simbólicas no contexto esportivo

Ética na intervenção profissional

Tomada de decisão em contextos complexos

III. Metodologia de Ensino
A disciplina será desenvolvida por meio de:

Aulas dialogadas e problematizadoras

Leitura e análise crítica de documentos legais

Estudos de caso

Debates orientados

Seminários temáticos

Produção de ensaio crítico

Análise de dilemas éticos reais da profissão

IV. Formas de Avaliação
A avaliação será formativa e processual, considerando:

Participação em debates e leituras dirigidas (20

)

Seminário temático (20

)

Análise escrita de documento legal (20

)
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Ensaio crítico sobre dilema ético contemporâneo (40

)

V. Bibliografia

Básica

Complementar

Paulo Freire. Pedagogia da autonomia. São Paulo: Paz e Terra.

Pierre Bourdieu. A dominação masculina. Rio de Janeiro: Bertrand Brasil.

Adela Cortina. Ética mínima. São Paulo: Martins Fontes.

Conselho Federal de Educação Física. Código de Ética do Profissional de Educação Física.

Boaventura de Sousa Santos. A difícil democracia. São Paulo: Boitempo.

Dermeval Saviani. Escola e democracia. Campinas: Autores Associados.

Ministério da Educação. Base Nacional Comum Curricular (BNCC).

Congresso Nacional. Plano Nacional de Educação (PNE).

APROVAÇÃO

Inspetoria: DEDUF/G

Tp. Documento: Ata Departamental

Documento: 07

Data: 25/03/2026
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