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Capacitagcdo em semiologia geral, por meio do contato com o paciente em nivel terapéutico e ambulatorial. Exercicio metodol6gico da
observacao cientifica. Prética fisioterapéutica supervisionada, ambulatorial e hospitalar, nas areas da pneumologia cardiologia, ortopedia e
traumatologia, reumatologia, pediatria, clinica médica, ginecologia e obstetricia, neurologia, geriatria e oncologia, unidade de terapia
intensiva, hidroterapia e atendimento domiciliar.

I. Objetivos

*Ampliar os conhecimentos no campo da futura atuagao profissional;

Fortalecer o universo conceitual do aluno e possibilitar o estreitamento de seus lagos com as atividades profissionais de sua area de
formacao;

*Permitir a construgéo da identidade profissional e do seu desenvolvimento;

«Contribuir para o desenvolvimento da capacidade reflexiva e criativa em contato com o mundo o trabalho, estimulando o aluno a propor
solucdes para problemas concretos;

*Mobilizar, de forma integrada, os conhecimentos adquiridos nos diferentes componentes da formagé&o do aluno estagiario;

«Consolidar préaticas interventivas, investigativas e avaliativas.

«Aprimorar a pratica de recursos, métodos e técnicas fisioterapéuticas na avaliagdo e tratamento de pacientes;

*Promover a integracéo do estagiario com a equipe multiprofissional de saude;

*Reconhecer as caracteristicas, fisiopatologia, manifestacdes clinicas e repercussfes agudas e crénicas das afeccoes;

eldentificar os exames complementares e sua aplicagcdo para a Fisioterapia;

*Reconhecer a necessidade e saber quando encaminhar os pacientes a outros profissionais da satde.

*Oportunizar ao académico estagiario a vivéncia na atencéo basica (territério de uma comunidade e na Unidade Basica de Saude - UBS), e
promover a atuacgao nas politicas publicas de saude vigentes.

Il. Programa

Atendimento fisioterapéutico de pacientes da comunidade vinculados a Unidade Basica de Saude (UBS). A¢bes fisioterapéuticas no territério
englobando promocéo da saude (educagdo em salide e atividades para a salde e praticas corporais), vigilancia a saude funcional,
atendimentos em grupos e atendimentos domiciliares. Elaboragao de plano de trabalho na UBS, contemplando politicas publicas de saude e
perfil da populagédo assistida. Ferramentas para o trabalho no NASF. Planejamento e gestdo em saude. Epidemiologia e sistemas de
informacgao.

- A disciplina de Atividades Clinicas Praticas | (ACP 1), refere-se a préatica do Estagio Supervisionado em Fisioterapia, e seguir4 o cronograma
geral do estagio do 40 ano.

- As turmas executam suas praticas na Unidade Basica de Saude — UBS do bairro Bonsucesso. Os pacientes elegiveis para atendimentos
domiciliares e/ou em grupos seréo encaminhados pelos profissionais da UBS.

- O estagio da ACP | ocorre uma vez por semana, num total de 2h/a. Desta forma, a rotina é organizada de modo que cada académico
participe do seguinte ciclo de atividades: conhecer a UBS e sua rotina de trabalho; territorializagéo e diagnostico situacional juntos aos
agentes comunitarios de saude; trabalho interprofissional e reunido de equipe da Estratégia Saude da Familia; participagdo na reunido do
Conselho Municipal de Saude; acesso aos sistemas de informag&o em saude; atividade de educacé@o em saude; elaborag&o de material com
informacg6es epidemiolégicas dos usuérios da UBS; atendimentos individuais, domiciliares e/ou em grupos.

lll. Metodologia de Ensino

1)Monitoramento, supervisdo, controle e avaliacéo das atividades desempenhadas pelos estagiéarios (individual e coletivamente);
2)Orientagdo ao estagiario a assumir postura ético-profissional; cumprimento dos regulamentos e instrugdes normativas que regem o Estagio
Supervisionado da Fisioterapia e Unicentro; e Cédigo de Etica Profissional em Fisioterapia;

3)Desenvolver competéncias e habilidades fisioterapéuticas na UBS, considerando as politicas publicas de saude, o trabalho interprofissional
e as demandas da populagéo;

4)Realizacédo de agbes em salde que contemplem: organizagéo e rotina da UBS; territorializagdo e diagnostico situacional; ferramentas para
o trabalho no NASF; trabalho interprofissional; gestdo em salde; monitoramento e avaliagdo em saude; educacdo em salde; promogéo da
saude.

IV. Formas de Avaliacdo

As notas serdo expressas com uma casa decimal e divulgadas conforme normas institucionais, sendo considerado satisfatério o desempenho
do aluno que atender as exigéncias legais da UNICENTRO quanto a presenga em sala de aula (75

) e quanto ao resultado das avaliagdes (média final igual ou superior a 7,0).

Avaliacéo

Competéncia técnica e avaliacdo do paciente: qualidade da histéria, coleta das informagdes, exame e julgamento clinico, habitos de
trabalho, evolugdo dos atendimentos, participagdo nas discussdes e autonomia. Conhecimento sobre politicas publicas de salde na atengdo
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bésica, planejamento e participagcdo nas acdes fisioterapéuticas.

«Competéncia fisioterapéutica: conhecimentos fisioterapéuticos tedrico e pratico.

*Competéncia humanistica: comunicagéo e relacionamento com paciente/usuério e familiares, interagcdo com colegas, docentes e demais
profissionais.

*A competéncia técnica tera peso 3, a fisioterapéutica 5 e a humanistica 2.

*Sera realizado no minimo uma avaliacéo tedrica.

*Cumprimento integral da carga horaria da disciplina (regulamento do estagio).

*Sera considerado atraso a partir de 5 minutos, e a partir de 16 minutos sera considerado falta. Serao descontados 0,5 pontos da nota final
por atraso e 3,0 por cada falta ndo justificada ou indeferida pelo CONDEP/DEFISIO/G (justificativas no regulamento do estagio).

*Para cumprir a carga horaria, os alunos com falta, deverado repor a carga horaria com atividade teérica determinada pelo supervisor.
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Complementar

Revista Brasileira de Fisioterapia (http://www.rbf-bjpt.org.br)

Revista Fisioterapia e Pesquisa (http:/rfp-ptr.com.br)

Revista Fisioterapia em Movimento (http://www2.pucpr.br/reol/pb/index.php/rfm)

Revista Ciéncia e Saude Coletiva

Revista Trabalho, Educagéo e Saude

Revista Interface — Comunicagédo, Salde e Educacao

Cadernos de Educacéo, Saude e Fisioterapia

MIRANDA, F. A. C. Fisioterapia na atencdo primaria a salude - propostas para a pratica. Curitiba: Appris, 2019.
QUIRINO, T. R. L. et al. O NASF e o trabalho na Atencéo Basica a Saude. Rio de Janeiro: Editora Fiocruz, 2019.
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