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Turma laS

PLANO DE ENSINO
EMENTA

Apresentacgao e andlise de temas emergentes em psicologia clinica.

|. Objetivos

- Contextualizar e debater sobre as emergéncias globais em salde mental e os desafios trazidos a pratica clinica;

- Refletir sobre os impactos das violéncias estruturais a saide mental e 0 manejo clinico;

- Explorar o campo da terceira geracéo de intervencdes cognitivas e comportamentais;

- Apresentar estratégias clinicas com o auxilio de inovagdes tecnoldgicas para o tratamento de determinados transtornos mentais.

Il. Programa

Médulo | — Emergéncias globais em satde mental

1.1 Introducéo ao debate ampliado sobre a psicologia clinica

1.2 Temas emergentes em psicologia clinica;

1.3 Emergéncias globais em salde mental: conflitos armados, deslocamentos migratérios forgcados e emergéncias climaticas;
1.4 Estigmas associados aos transtornos mentais, discriminacéo e acesso a servicos de saide mental;

Méddulo Il - Psicologia clinica e interseccionalidades

2.1 Psicologia clinica decolonial: o debate sobre as interseccionalidades;

2.2 Orientagbes sexuais diversas a heterossexualidade e interfaces com a psicologia clinica;

2.3 LGBTQIAP+ e demandas de satde mental para a psicologia clinica;

2.4 Racismo estrutural e sociedade brasileira;

2.5 Manejo clinico das repercussdes do racismo na saide mental: uma psicologia clinica antirracista;

Médulo Il — A terceira geracao de intervengdes cognitivas e comportamentais

3.1 Fundamentos das terapias cognitivas e comportamentais;

3.2 Introducdo as abordagens contextuais em psicologia clinica;

3.3 Terapias contextuais e intervengdes clinicas;

Médulo IV — Psicoterapias cognitivo comportamentais e inovagdes tecnoldgicas

4.1 Atendimento clinico online;

4.2 Psicologia clinica e os recursos da realidade virtual no atendimento a esquizofrenia, transtornos de ansiedade, fobias e outros

lll. Metodologia de Ensino

Aulas expositivas e dialogadas; apresentagdo de situa¢des-problema para discusséo; dis-cusséo de casos que ilustrem os pontos teéricos
estudados, com auxilio de recursos, tais como: obras literarias, filmes, documentarios e outras obras de arte. Seréo realizados se-minarios
on-line com profissionais da psicologia sobre a intervencdo em situagdes de emergéncias globais em salde mental. Seréo realizadas aulas e
praticas integradas com outras disciplinas do curso de psicologia em temas afins.

IV. Formas de Avaliacao

Primeiro semestre:

a)Avaliacdo individual: prova escrita, com questdes objetivas e dissertativas, no va-lor de 5,0 pontos;

b)Avaliagdo em grupo: elaboragdo de um texto dissertativo sobre um dos assuntos do médulo | ou Il e suas implicagbes para a pratica clinica,
no valor de 5,0 pontos. O tema sera de escolha e afinidade das/os académicas/os, tendo como objeto de andlise filmes e obras literarias, tais
como:

- Filme “Praca Paris” (2016), de Lucia Murat;

- Filme “Medida proviséria” (2020), de Lazaro Ramos

- Filme “Era o Hotel Cambridge” (2016), de Eliane Caffé;

- Livro “O avesso da pele” (2020), de Jeferson Tendrio;

- Livro “Quarto de despejo” (1960), de Carolina Maria de Jesus;

- Livro “Um apartamento em Urano: crbnicas da travessia” (2019), de Paul B. Preciado;

- Outras obras a serem sugeridas pelas/os académicas/os.

Segundo semestre:

a)Avaliacdo individual: prova escrita, com questdes objetivas e dissertativas, no va-lor de 5,0 pontos;

b)Avaliagdo em grupo: elaboragéo de texto dissertativo sobre um dos assuntos do médulo 1l ou IV, de escolha e afinidade das/os
académicas/os, no valor de 5,0 pontos;

Conforme Resolugao No 1-COU/UNICENTRO, DE 10 DE MARGCO DE 2022, sera oferecida possibilidade de recuperagao ao/a estudante que
n&o alcanc¢ar nota minima (7,0) na soma das avaliag6es dos semestres descritas acima. Nesse caso, havera, em cada se-mestre, uma
terceira avaliacéo, e uma nova média serd calculada a partir dessa terceira no-ta.
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