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Turma liaSI\
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PLANO DE ENSINO
EMENTA

Grandezas Fisicas e Unidades. Vetores. Cinematica da Particula. Leis de Newton da Dinamica. Gravitagdo. Referenciais. Leis de
Conservagao. Colisdes. Movimentos de Corpos Rigidos. Oscilag@es. Ondas Mecanicas. Fluidos. Temperatura. Calor. Leis da
Termodinamica. Teoria Cinética dos Gases. Gas Ideal. Mecéanica Estatistica.

I. Objetivos

Formacéo de Educadores em Fisica com perfil para atuagdo no Ensino de Nivel Fundamental, Médio e Superior Formagé&o de Educadores
em Fisica com perfil para atuagéo no Ensino de Nivel Fundamental, Médio e Superior

Il. Programa

I. Medicéo

I.1. Grandezas fisicas, padrdes e unidades.

I.2. O Sistema internacional de unidades.

I.4. O Padréo de tempo, de comprimento e de massa.
I.6. Notag&o cientifica

I.7. Preciséo e algarismos significativos.

I.7. Analise dimensional.

Il. Movimento em uma dimensao.

II.1. Cinematica com vetores.

I1.2. Propriedades dos vetores.

11.3. Vetores Posicao, Velocidade e Aceleragao.

I1.4. Cinemaética unidimensional.

I1.5. Movimento com aceleragdo constante.

I1.6. Corpos em queda livre.

lll. For¢a e leis de Newton.

IIl.1. A primeira lei de Newton.

I1l.2. Forca, massa e a segunda lei de Newton.

I11.3. A terceira lei de Newton.

11l.4. Peso e massa.

IV. Movimento em duas e trés dimensdes.

IV.1. Movimento tridimensional com aceleragéo constante.
IV.2. Leis de Newton da forma vetorial e tridimensional.
IV.3. Movimento de projéteis.

IV.4. Forgas de arrasto.

IV.5. Movimento circular uniforme.

IV.6. Movimento relativo.

V. Aplicagbes das leis de Newton.

V.1. Forgas de tragéo e normal.

V.1. Forgas de atrito.

V.2. Movimento circular uniforme.

V.3. Forgas dependentes do tempo.

V.4. Referenciais ndo-inerciais e pseudoforcas.

VI. Quantidade movimento.

VI.1. Quantidade de movimento linear.

VI.2. Impulso.

VI.3. Conservacgéo da quantidade de movimento.

VI.4. Colisbes entre dois corpos.

VII. Sistemas de Particulas.

VII.1. Sistemas de duas particulas.

VI1.2. Centro de massa: sistemas de muitas particulas e corpos sélidos.
VI1.3. Conservagéo da quantidade de movimento em um sistema de muitas particulas.
VIl.4. Sistemas de massa variavel.

VIIl. Cinematica Rotacional.

VIII.1. Variaveis rotacionais.

VII1.2. Grandezas rotacionais como vetores.

VIII.3. Rotagao com aceleragdo angular constante.
VIIl.4. RelagBes entre as variaveis lineares e angulares.
XIX. Dindmica Rotacional

XIX.1. Torque
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XIX.2. Inércia rotacional e segunda lei de Newton.

XIX.3. Inércia rotacional de corpos sélidos.

XIX.4. AplicacBes das leis de Newton para rota¢des no equilibrio e fora do equilibrio.
XIX.5. Movimento combinado de translac&o e rotacéo.

X. Quantidade de movimento angular.

X.1. Quantidade de movimento angular de um sistema de particulas.
X.2. Quantidade de movimento angular e velocidade angular.
X.3. A conservacéo da quantidade de movimento angular.

X.4 O movimento do piéo.

XI. Trabalho e Energia Cinética

XI.1. Trabalho realizado por uma forga constante.

Xl.2. Poténcia.

XI.3. Trabalho realizado por uma forga variavel.

XI.5. Energia cinética e teorema do trabalho-energia

XI.6. Trabalho e energia cinética no movimento de rotagéo.

XI.7. Energia cinética em colis6es.

XIlI. Energia Potencial.

XIl.1. Forcas conservativas.

XIll.2. Energia potencial.

XI1.3. Conservagao de energia mecanica.

XII.4. Conservagao de energia mecanica em movimentos de rotacao.
XII.5. Sistemas conservativos unidimensionais e tridimensionais.
XIll. Conservacgéo da Energia.

XIII.1. Trabalho realizado sobre um sistema por forgas externas.
XIII.2. Energia interna em um sistema de particulas.

XI11.3. Trabalho executado por for¢as de atrito.

XlIl.4. Conservagao da energia em um sistema de particulas.
XIII.5. Energia do centro de massa.

XIII.6. Reagbes e decaimentos.

XIIL.7. Transferéncia de energia através do calor.

XIV. Gravitag&o.

XIV.1. As leis de Kepler.

XIV.2. A lei de gravitagdo de Newton.

XIV.3. A constante gravitacional.

XIV.4. A gravidade préxima a superficie da Terra.

XIV.5. Os teoremas de cascas.

XIV.6. Energia potencial gravitacional.

XIV.7. Movimento de planetas e satélites.

XIV.8. O campo gravitacional

lll. Metodologia de Ensino

Exposicao dialogada.

Demonstragfes de experimentos e simula¢bes computacionais em sala de aula.

Discussao de temas em revistas de divulgagao cientifica, relacionados com assunto das aulas.

IV. Formas de Avaliacdo

1. A aprendizagem seréa avaliada por:

1.1) Avaliagbes bissemanais rapidas, com duragdo de 1 hora/aula;

1.2) Duas provas durante o semestre que irdo abranger todo o conteddo dado, contendo dissertacéo, discussdes e exercicios de aplicacdes
numéricas.

A média das notas das avaliagdes rapidas irdo compor a média final, com o peso de uma prova.

Para os alunos que ndo alcangarem a média com todas as avaliagdes, poderdo fazer uma prova final, com todo o conteddo do semestre, cuja
nota substituird a média final, se for maior.

V. Bibliografia

Basica
RESNICK. R.; HALLIDAY, D. e KRANE, K. S. Fisica. Vol. 1, 5a Edi¢&o, Rio de janeiro, LTC, 2003.
SEARS, Francis Weston; ZEMANSKY, Mark Waldo; YOUNG, Hugh D.; FREEDMAN, Roger A. 12. ed. S&o Paulo, SP: Pearson
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Addison Wesley, c2008-2009 vol 1;

Complementar

NUSSENZVEIG, H. M. Curso de Fisica Basica. Vol. 1 3a Edi¢éo, Edgard Bliicher.

KITTEL, C.; KINIGHT, W. D.; RUDERMAN, M. A. Curso de Fisica de Berkeley. Vol. 1. Mecéanica. Sdo Paulo, Edgar Bliicher, 1970.
TIPLER, P. A. Fisica. Vol. 1, 4a Edigdo, LTC
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