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PLANO DE ENSINO
EMENTA

Manifestac6es expressivas que compde a cultura corporal de movimento. Metodologias e abordagens do ensino das diferentes
manifestacdes expressivas envolvendo corpo, arte e comunicacéo. Pratica pedagogica orientada: observacéo dirigida e experiéncias de
ensino.

|. Objetivos

« Discutir as nogdes de corpo, arte e estética e suas implicagdes para o ensino da Educagéo Fisica na escola.

« Estabelecer interlocucdes entre a Educagéo Fisica e as manifesta¢des corporais artisticas

« Compreender as manifestagdes expressivas da cultura corporal como contetidos da Educacéo Fisica na Escola.

» Apresentar os elementos do teatro.

« Conhecer e elaborar estratégias pedagdgicas para o ensino das manifestagdes corporais expressivas nas aulas de Educacéo Fisica.

Il. Programa

1. Corpo, expressao e criatividade — o corpo em imagens
2. Corpo, arte e educacéo — as manifestacdes expressivas da cultura corporal na Educagao Fisica Escolar
3. Clown, Comedia Dell’Arte e expressividade nas aulas de Educagéo Fisica
4. Jogos Teatrais — Viola Spolin e as praticas corporais expressivas na Educacao Fisica
5. Elementos do teatro:
5.1 Espaco e cenario
5.2 lluminagao
5.3 Sonoplastia
5.4 Figurino e maquiagem
5.5 Dramaturgia
6. Tépicos especiais em teatro
6.1 O teatro classico — a tragédia e a comédia
6.2 Bertolt Brecht e o teatro Epico
6.3 O teatro do oprimido de Augusto Boal
6.4 O teatro essencial de Denise Stoklos
6.5 O teatro infantil de Maria Clara Machado e outros
7. Leitura dramatica e contacéo de histérias
8. Festival Artes do Corpo

lll. Metodologia de Ensino

« Aulas expositivas

* Leitura e discusséo de textos

* Discusséo de videos

« Praticas pedagdgicas/organizagdo de evento
« Trabalhos em grupo

IV. Formas de Avaliacao

« Provas individuais; Trabalhos individuais e em grupos

* Frequéncia e participacdo nas aulas e nas atividades propostas
Critérios de avaliagéo para cada semestre:

o Prova: 4,0, com possibilidade de recuperagéo

o Trabalho: 3,0, com possibilidade de recuperacéo

o Tarefas realizadas em aula: 3,0
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