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Curso elaborado com a finalidade de introduzir os alunos em atividades desenvolvidas no campo profissional, dentro de suas condigdes reais
e supervisionada pelo professor do curso. Procurar oportunizar aos alunos de forma progressiva, a observagao e o acompanhamento da
pratica profissional relativa as diversas areas da Educacao Fisica, clubes, centros comunitarios, associa¢des, entre outras. Inclui ainda,
debates sobre a preparagdo do profissional na area do lazer e do esporte comunitério.

I. Objetivos

*Conhecer a cultura do lazer e do esporte de modo geral e na comunidade;

*Analisar as relagdes entre as produgdes tedricas do conhecimento e o contexto da pratica do esporte e do lazer e a mediagao entre a teoria
e a pratica pedagodgica concreta;

«Construir instrumentos didatico-pedagdgicos para a intervengao critica sobre a cultura corporal de movimento;

*Exercitar, refletir e discutir sobre a pratica profissional no Lazer e no Esporte na Comunidade;

Il. Programa

« Cultura do Esporte e do Lazer na comunidade

* Observacdes e analise da pratica da do Esporte e Lazer na comunidade
* Projetos pedagoégicos e objetivos educacionais do Esporte e Lazer

« Elaboragéo de Plano de Ensino e Planos de Aula

» Formas de avaliagdo em Esporte e Lazer

« Pratica de Estagio Supervisionado

« Andlise das experiéncias obtidas com o estagio

« Avaliacéo final do estagio

lll. Metodologia de Ensino

- Aulas expositivas dialogadas, conceitos e observagfes de campo.
- Trabalhos a partir da leitura de textos. Pratica pedagdgica no Esporte e Lazer.
- Realizacdo de seminarios, apresentagdo e discussdo dos relatorios de estagio.

IV. Formas de Avaliacao

- Participagdo das atividades realizadas em sala de aula

- Participagdo nas atividades realizadas no campo de estagio

- Elaboracao e participac@o de seminérios relativos as experiéncias de ensino
- Relatérios das atividades realizadas no campo de estagio
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