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PLANO DE ENSINO
EMENTA

Investigacéo e contato com a realidade do profissional de Educacéo Fisica. Elaborag&o do planejamento de intervencéo de estagio.
Docéncia nas atividades fisicas esportivas e de promo¢éo da saude. Plano de trabalho: planejamento, organiza¢éo, execucao e avalia¢ao.
Relatério. Intervencéo supervisionada e orientada.

|. Objetivos

Investigacao e contato com a realidade do profissional de Educagéo Fisica. Elaboragdo do planejamento de intervencao de estagio.
Docéncia nas atividades fisicas e de promocéo da salde. Plano de trabalho: planejamento, organizagéo, execucéo e avaliagdo. Relatério.
Intervencéo supervisionada e orientada

Il. Programa

UNIDADE.1: Abordagem geral dos campos de atuagéo profissional;

UNIDADE 2. Delimitag@o dos campos de estudo e atuagéo;

UNIDADE 3. Elaboragdo dos projetos de estagio;

UNIDADE 4. Técnicas e metodologias de atuagao profissional;

UNIDADE 5. Planejamento e Aplicagcdo das praticas/Orientacoes;

UNIDADE 6. Controles: registros de auto-analise (pontos positivos e negativos);
UNIDADE 7. Relatério e Apresentacgéo final

lll. Metodologia de Ensino

Monitorar, supervisionar, controlar e avaliar as atividades desempenhadas pelos estagiarios (individual e coletivamente);
- Orientar o estagiario a assumir postura ético-profissional;

IV. Formas de Avaliacdo

Apresentagao de seminario
Elaboragéo da pasta de estagio
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