Reconhecida pelo Decreto Estadual n° 3.444, de 8 de agosto de 1997

a UNIVERSIDADE ESTADUAL DO CENTRO-OESTE

Tp. Periodo AULEL
FARMACIA (530)

EIIE] 3662 - FARMACIA ESTETICA (OPT) 68

Turma gAlR=]

PLANO DE ENSINO
EMENTA

Promogéo, protecéo, manutengéo e recuperagao estética do individuo, de forma a selecionar e aplicar procedimentos e recursos estéticos,
utilizando-se para isto produtos cosméticos, técnicas e equipamentos especificos, de acordo com as caracteristicas e necessidades do
cliente. Avaliacéo, definicdo dos procedimentos e estratégias, acompanhamento e evolugdo estética. Cosmetoterapia. Eletroterapia.
lontoforese. Laserterapia. Luz intensa pulsada. Peelings quimicos e mecanicos. Radiofrequéncia estética. Sonoforese (ultrassom
estético).&#8232;

|. Objetivos

OBJETIVO GERAL

Capacitar o aluno ao bom entendimento dos procedimentos estéticos, a fim de lhe proporcionar uma base segura para a atuagdo na area de
Farmécia Estética.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

a) Aprendizado quanto a legislacdo que permite a atuagio do farmacéutico na area da farmécia estética.

b) Dominio das técnincas utilizadas pelo farmacéutico esteta.

c) Dominio de técnincas de avaliagdo estética facial e corporal.

d) Compreender os protocolos estéticos corporais e faciais.

e) Obter conhecimento sobre eletroestética e equipamentos utilizados.

f) Capacitar o aluno ano bom entendimento de técnicas como limpeza de pele e peelings quimicos e mecanicos.

g) Proporcionar ao aluno o conhecimento das bases e principios ativos encontrados nos dermocosmeéticos aplicados a estética.

Il. Programa

1- Introducéo a farmécia estética.

2- Legislacéo.

3- Semiologia — fichas de avaliagéo estética.

4- Dermocosméticos aplicados a estética.

5- Eletroestética | (Eletroterapia. lontoforese. Laserterapia).

6- Eletroestética Il (Luz intensa pulsada. Radiofrequéncia estética. Sonoforese - ultrassom estético).
7- Protocolos estéticos faciais.

8- Flacidez tissular, manchas, linhas de expressao.

9- Limpeza de pele.

10- Peelings mecanicos e quimicos.

11- Protocolos estéticos corporais.

12- Fibro Edema Geldide, gordura localizada, estrias, flacidez tissular.
13- Intradermoterapia.

lll. Metodologia de Ensino

Os temas serdo desenvolvidos em aulas expositivas téoricas, com recursos audiovisuais e quadro de giz.
Aulas praticas de laboratdrio de acordo com disponibilidade de material e equipamentos.

Metodologia ativa com resolugéo de casos clinicos.

Seminarios.

IV. Formas de Avaliacao

Participacéo durante as aulas expositivas e aulas praticas. Aproveitamento de conteddo através de prova subjetiva e/ou objetiva.
Andlise individual. Apresentacao de relatérios das aulas praticas. Provas préaticas. Seminarios.

Durante o periodo sera realizado pelo menos uma prova teérica. Caso o aluno ndo atinja nota sete (7,0), o mesmo fara uma prova de
recuperagao gue ira abranger todo o contetdo do referido periodo. Essa nota sera somada com a primeira e dividida por 2
Resultando na avaliagéo final do periodo vigente.

V. Bibliografia

Basica

1.CONSELHO FEDERAL DE FARMACIA. Resolugéo No 573 de 22 de maio de 2013. Dispde sobre as atribuicbes do farmacéutico no
exercicio da saude estética e da responsabilidade técnica por estabelecimentos que executam atividades afins.

2.CONSELHO FEDERAL DE FARMACIA. Resolucdo No 616 de 25 de novembro de 2015. Define os requisitos técnicos para o
exercicio do farmacéutico no ambito da salde estética, ampliando o rol das técnicas de natureza estética e recursos terapéuticos
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2. BATISTUZZO, J.A.O.; ITAYA, M.; ETO, Y. Formulario médico-farmacéutico. 22. ed., Sdo Paulo: Tecnopress, 2002.
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patologias. 3. ed. rev. amp. S&o Paulo: Manole, 2004. 560 p.

5. SPIRDUSO, Waneen W. Dimensdes fisicas do envelhecimento. Tradug&o: Paula Bernardi. Barueri, SP: Manole, 2005. 482 p.
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