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Psicologia do desenvolvimento: definição, história, objeto e métodos. Estudo do desenvolvimento humano: pré-natal, infância, adolescência,

maturidade e velhice. Desenvolvimento psicológico e contemporaneidade.

I. Objetivos
1. Apresentar a Psicologia do Desenvolvimento enquanto área da ciência psicológica que investiga os aspectos cognitivos, motores,

psíquicos e sociais do ser humano, abordando as principais perspectivas teóricas que contribuem para a compreensão do desenvolvimento

humano. 

2. Abordar aspectos biológicos, sociais e psicológicos envolvidos durante o desenvolvimento pré-natal.

3. Trabalhar acerca da construção social da maternidade e da paternidade em diferentes contextos culturais.

4. Contextualizar a evolução histórica da infância.

6. Compreender o processo de desenvolvimento na primeira, segunda e terceira infância.

7. Estudar os conceitos de adolescência e puberdade, considerando os aspectos biológicos, históricos, sociais e culturais;

8. Abordar o envolvimento do adolescente em diferentes contextos sociais: família, escola, grupos e trabalho.

9. Estudar a idade adulta jovem, a meia idade e a velhice a partir das crises vivenciadas em cada uma delas.

10. Analisar as temáticas atuais na área do desenvolvimento humano.

II. Programa
Introdução à psicologia do desenvolvimento;

Diferentes métodos de estudo e pesquisa em psicologia do desenvolvimento;

Desenvolvimento em diferentes perspectivas: a teoria etológica (evolucionista); teoria psicanalítica; teoria do ciclo de vida de Eric Erickson;

teorias da aprendizagem (Skinner e Bandura); teorias cognitivo-desenvolvimental (Piaget), teoria sociocultural de Vygostsky; a dos sistemas

ecológicos (Bronfenbrenner); 

Impactos da pandemia sobre o desenvolvimento humano;

A evolução histórica da infância como categoria social em distintas épocas e culturas;

A gravidez, parto e o puerpério e seus impactos na mulher e na família;

O primeiro ano de vida: Características do desenvolvimento emocional, social e cognitivo;

O segundo ano de vida: Características do desenvolvimento emocional, social e cognitivo;

O desenvolvimento da criança de 3 a 6 anos- Segunda Infância: Características do desenvolvimento emocional, social e cognitivo;

O desenvolvimento da criança de 7 a 10- Terceira infância: Características do desenvolvimento emocional, social e cognitivo;

Relações Parentais e o desenvolvimento infantil;

Introdução ao estudo da adolescência: A síndrome da adolescência normal;

Tópicos em psicologia do desenvolvimento do adolescente: Comportamentos de risco na adolescência; a escolha da profissão; relação com

pais e pares; uso de substâncias; o desenvolvimento cerebral e suas relações com o comportamento;

A adolescência estendida (“in between”);

O jovem adulto – profissão, relações íntimas, vida familiar e parentalidade; o ingresso no mundo do trabalho;

O adulto de meia idade;

O adulto idoso- tarefas de desenvolvimento e seus direitos;

Luto e morte.

III. Metodologia de Ensino
Aulas expositivas dialogadas, com a utilização concomitante de textos e filmes. 

Exercícios realizados em sala de aula, questionários online, observação e análise de vídeos e filmes, participação em fóruns de discussão,

resenhas de materiais bibliográficos, entre outros.  

Práticas integrativas com outras disciplinas do curso, eventos da universidade ou até mesmo outros cursos do campus são possíveis. 

A plataforma Moodle poderá ser utilizada para organização dos textos e materiais complementares, bem como para disponibilização de

atividades.

IV. Formas de Avaliação
A avaliação da aprendizagem se dará de forma processual. Essas ocorrerão por meio da participação das atividades propostas em sala de

aula, pela realização de questionários online, além de trabalhos e seminários. 

Duas avaliações individuais e /ou em duplas serão realizadas por semestre. 

Os critérios de avaliação e as atividades que comporão a nota do semestre serão apresentados à turma. Aos alunos que apresentarem

trabalhos com cópia ou plágio de colegas e/ou outras fontes será atribuída nota zero. 

Caso a/o discente não alcance a média 7,0 pontos em cada semestre, será ofertado uma avaliação de recuperação na última semana letiva 
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do semestre com o valor de 10,0 pontos. A nota dessa avaliação será somada a nota do semestre e dividida por 2, compondo assim a nota

final do semestre. 
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