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PLANO DE ENSINO
EMENTA

Estudo do ciclo vital feminino e do processo reprodutivo. Atendimento integral a satide da mulher em unidades de internamento e servigo
coletivo. Atendimento integral a satde da crianga, em todas as fases de seu desenvolvimento e nos processos patolégicos que afetam, em
nivel ambulatorial e hospitalar. Atividade préatica orientada.

I. Objetivos

Apresentar a dinamica das rela¢des de género no ensino e nas praticas de saude;

Discutir as politicas de saude relacionadas a mulher e a crianga, o trabalho em salde e na enfermagem e a producéo do conhecimento;
Analisar a organizagao das praticas de salde e os direitos reprodutivos;

Definir a mulher e a crianga como um seres integrais, inserindo-0s aos contextos socioeconémicos e culturais;

Incentivar o desenvolvimento do pensamento clinico diante dos agravos a saude da mulher e da crianga;

Utilizar o conhecimento para a realizagdo de procedimentos de enfermagem necessarios para o cuidado as mulheres e das criangas,
visando a prevengéo, promogéao e recuperagdo da saude;

Incentivar a producgéo cientifica por parte do académico na area da saude da mulher e da crianga;

Il. Programa

A mulher na sociedade: aspectos histoéricos, epidemioldgicos e sociais.

Questbes Culturais e Vulnerabilidade de Género.

Direitos Sexuais e reprodutivos.

Assisténcia de enfermagem a mulher vitima de violéncia.

Politica publica de saude da mulher - PAISM e Atuacao da Enfermagem (Lei do ex. Profissional).

Planejamento Familiar.

Revisdo da Anatomia e Fisiologia do Sistema Reprodutor Feminino. Fisiologia Menstrual. Ciclo Menstrual: conceito, fases, alteragdes
hormonais, disturbios e condutas de enfermagem.

Consulta de Enfermagem na Saude da Mulher: Histérico de Enfermagem - Entrevista e Exame de mamas e ginecolégico.

Cancer de Mama: diagnostico,tratamento, assisténcia de enfermagem.

Cancer de colo de Utero: diagnostico, tratamento, assisténcia de enfermagem

Pratica de coleta do preventivo.

Doencas e/ou anormalidades do Aparelho Reprodutor Feminino.

Abordagem das Doencas Sexualmente Transmissiveis.

Climatério/ Menopausa

Transformag6es do organismo materno, anexos placentarios e desenvolvimento fetal

Assisténcia pré-natal: Diagnostico de gravidez, Primeira consulta, preenchimento do SISPRENATAL, cartdo da gestante, exames de rotina:
Célculo da Idade Gestacional/ Célculo da Data Provavel do Parto/Calendario das consultas de pré-natal

Avaliacéo de risco nas consultas subsequentes e condutas: Medida da Altura Uterina e acompanhamento do crescimento fetal - Interpretacéo
do gréfico e Condutas. Verificagdo de Peso - Interpretacédo do Indicador e Condutas nos Diferentes Casos. Avaliagdo da Condicao nutricional
e nutricdo adequada ao periodo. Ausculta dos batimentos cardio fetais, Controle da Pressao Arterial, Verificacdo da presenca de edema.
Relacédo Feto pélvica e Manobra de Leopold. Esquema vacinal de rotina pré-natal. Conduta nas queixas mais frequentes no periodo
gestacional.

Seminario de Patologias Obstétricas

Causas do inicio do Trabalho de Parto, Estética fetal, Mecanismo do Parto e Periodos clinicos do parto

Complicacgdes do trabalho de parto : indicagéo de cesarea

Cuidados de Enfermagem durante o Trabalho de Parto

Medidas de Redugéo da Dor

Assisténcia de Enfermagem no puerpério e intercorréncias

Aleitamento Materno e suas complica¢des

Neonatologia: Adaptagao anatdémica e fisiolégica do RN

Exame fisico do Rn; Atendimento do RN em sala de parto: Cuidados imediatos, Cuidados mediatos com RN - higiene, Teste do Pezinho
RN de mée diabética

O RN com Doenga Hemorragica

Infecgdo Neonatal

RN com onfalocele e Gastrosquise

Politicas Publicas e Sociais para a Crianga

Epidemiologia Infantil

Problemas de saude com o lactente / Infante / pré-escolar / escolar / adolescente

Promogéo de saude da crianga e do adolescente e sua familia
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Exame Fisico pediatrico: Puericultura

Crescimento e Desenvolvimento; Estagios do desenvolvimento; Padrées do desenvolvimento

Alimentac&o e Nutrigdo Infantil (a partir dos 6 meses); Acidentes e Maus Tratos na Infancia; Crianca Especial; A crianca institucionalizada

A crianga hospitalizada - A instrumentalizagdo do enfermeiro para cuidar em Pediatria: Sistematizacéo da Assisténcia em Enfermagem em
Pediatria; Medicamentos em pediatria (revisao de calculos, diluicdo e rediluicdo de medicamentos)

O cuidado de Enfermagem a Crianca Doente: A crianga com distUrbios respiratérios; distarbios infecto-contagiosos; distrbios
genitourinarios; distarbios neurolégicos; disturbios ortopédicos; distdrbios hematol4gicos; distirbios oncolégicos; afec¢Ges cirdrgicas.
Procedimentos Técnicos Especificos em Pediatria: sondagem nasogastrica, sondagem vesical, curativos, coleta de exames, pungao venosa.

lll. Metodologia de Ensino

As aulas tedricas serdo expositivas dialogadas utilizando os recursos como: quadro negro, videos e data-show. As aulas praticas seréo
realizadas no laboratério de enfermagem. Cada topico sera explanado pelos professores que indicardo bibliografia para complementar as
aulas e realizar atividades solicitadas. A disciplina ainda prevé a oferta de estagio pratico supervisionado em instituicdes de salde hospitalar
e unidade bésica de salde integrando teoria e pratica com vistas a metodologia problematizadora.

IV. Formas de Avaliacéo

Os alunos seréo avaliados em duas etapas: 1%) A avaliac&o tedrica sera realizada a partir da participacéo e presenga nas aulas, entregas de
trabalhos solicitados e provas escritas do contetido da disciplina. 22) A avaliacéo tedrico-pratica sera realizada pelo acompanhamento das
atividades desenvolvidas no campo de estagio, a partir da participagdo, dedicagéo, ética e conhecimento tedrico aplicado pelo aluno.
Também seré solicitado entrega de estudo de caso.

Notas:

- Nota Tedrica (NT) = trabalhos, provas, participacédo e presenca

- Nota Pratica (NP) = atividades praticas, estudos de caso,

A Nota final da disciplina ser calculada da seguinte forma: [( NT x 3 ) + (NP x 2 )] &divide; 5 = NF
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Complementar

BRASIL, Ministério da Saude. Secretaria de Atencéo a Salde. Departamento de Atencdo Béasica. HIV/Aids, hepatites e outras DST /
Ministério da Saude, Secretaria de Atencéo a Saude, Departamento de Atencédo Bésica. Brasilia : Ministério da Saude, 2006. 196 p. il.
- (Cadernos de Atencédo Basica, n. 18) (Série A. Normas e Manuais Técnicos)
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BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atengéo a Salde. Departamento de Agdes Programaticas Estratégicas. Atengéo integral
para mulheres e adolescentes em situagao de violéncia doméstica e sexual: matriz pedagdgica para formagao de redes / Ministério
da Saude, Secretaria de Atencéo a Salde, Departamento de Agdes Programaticas Estratégicas. Brasilia : Editora do Ministério da
Saude, 2006. 64 p. (Série B. Textos Béasicos de Saude)

BRASIL. Ministério da Salde. Secretaria de Atencdo a Sadde. Departamento de Agdes Estratégicas. Area Técnica de Salde da
Mulher. Pré-natal e Puerpério: atencéo qualificada e humanizada Manual técnico/Ministério da Saude, Secretaria de Atencédo a
Salde, Departamento de Agbes Programaticas Estratégicas. Brasilia: Ministério da Saude, 2005.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atengéo a Salde. Departamento de Agdes Programaticas Estratégicas. Politica nacional
de atencéo integral a satde da mulher: principios e diretrizes / Ministério da Saude, Secretaria de Atengao a Saude, Departamento de
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