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EMENTA

Investigação e contato com a realidade do profissional de Educação Física. Elaboração do planejamento de intervenção de estágio.

Docência nas atividades físicas esportivas e de promoção da saúde. Plano de trabalho: planejamento, organização, execução e avaliação.

Relatório. Intervenção supervisionada e orientada. 

I. Objetivos
Investigação e contato com a realidade do profissional de Educação Física. Elaboração do planejamento de intervenção de estágio.

Regência nas atividades físicas e de promoção da saúde. Plano de trabalho: planejamento, organização, execução e avaliação. Relatório.

Intervenção supervisionada e orientada.

II. Programa
UNIDADE 1: Abordagem geral dos campos de atuação profissional; 

UNIDADE 2: Regulamento/normas de conduta no estágio;

UNIDADE 3. Identificação dos campos de estudo e atuação; UNIDADE 4. Elaboração do planejamento de estágio;

UNIDADE 5. Técnicas e metodologias de atuação profissional; UNIDADE 6. Planejamento e aplicação das práticas/orientações;

UNIDADE 7. Registro dos relatórios semanais;

 UNIDADE 8. Elaboração do Relatório e Apresentação final.

III. Metodologia de Ensino
- Supervisionar, acompanhar e avaliar as atividades desempenhadas pelos estagiários;

- Orientar o estagiário a assumir postura ético-profissional;

IV. Formas de Avaliação
A avaliação ocorrerá de maneira continua levando em consideração os seguintes aspectos: presença na aula de estágio, atuação/ regência,

planejamento e execução das atividades.

A média final será composta pelos seguintes itens:

-Pasta de estágio (10,0);

-Ficha de avaliação do professor orientador de estágio (10,0);

- Ficha de avaliação do professor supervisor de estágio (10,0);

-Apresentação (Seminário) (10,0).
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