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Preparar o plano de assisténcia de enfermagem em pacientes hospitalizados em unidades de Clinica Médica, Clinica Cirargica e centro
Cirurgico. Realizar assisténcia sistematizada nas unidades. Estabelecer plano de assisténcia domiciliar. Atividade pratica orientada.

I. Objetivos

Oferecer diretrizes para sistematizagdo do cuidado de enfermagem ao adulto portador de distarbios agudos e cronicos, atendendo a
principios cientificos e éticos, buscando a promogéo e protegéo da salde e prevengdo de doengas.

Caracterizar a atuagéo do enfermeiro na unidade peri-operatdria.

Contextualizar o cuidado do adulto a nivel hospitalar, domiciliar e no ambiente de trabalho.

Il. Programa

MODULO |: HOSPITALAR - CLINICA MEDICA

PROFESSORAS: Maria Cristina Umpierrez, Viviane K. Quadros Gerber e Pollyanna Bahls de Souza.
CONTEUDOS A SEREM TRABALHADOS:

disturbios cardiovasculares (aterosclerose, angina, 1AM, ICC);

distUrbios renais (IRA, IRC, glomerulonefrite, pielonefrite e litiase);

disturbios respiratdrios (pneumonias, DPOC e SARA);

distarbios neurolégicos (meningite, AVC isquémico e AVC hemorragico);

distarbios hematoldgicos (leucemia, anemias e hemofilia);

distUrbios hepaticos (hepatites e cirrose);

distarbios vasculares (insuficiéncia venosa, insuficiéncia arterial, trombose, ocluséo arterial);
distarbios endécrinos (diabetes mellitus, hipotireoidismo e hipertireoidismo);

disturbios gastrointestinais (peritonite, Ulcera péptica, apendicite, doenga de crohn e sindrome do intestino irritavel).
MODULO II: HOSPITALAR PERI-OPERATORIO

PROFESSORAS: Maria Emilia Marcondes e Silvana Sasso.

CONTEUDOS A SEREM TRABALHADOS:

revisdo de conceitos de esterilizacdo e desinfecgao

conceitos referentes a terapéutica cirdrgica

areas fisicas que envolvem a assisténcia ao paciente cirurgico

aspectos de seguranga ao paciente cirdrgico

assisténcia pré-operatoria

assisténcia trans-operatoria

assisténcia na recuperacao pés Anestésica (RPA)

assisténcia P6s-operatéria

aplicacdo da Sistematizacédo da Assisténcia Perioperatéria (SAEP)

MODULO lII: SAUDE DO TRABALHADIR, ONCOLOGIA E HOME CARE

PROFESSORAS: Caliope Pilger e Eliane Rosso.

CONTEUDOS A SEREM TRABALHADOS:

Saude do Trabalhador;

Politica de saude do trabalhador;

Aspectos legais da saude do trabalhador;

SESMT;

Programas de salde do trabalhador;

Prevencéo de DORTS;

Doencas ocupacionais;

Ergonomia ocupacional;

Histérico e politica nacional de assisténcia domiciliar;

Abordagem correta de clientes e familiares durante a visita domiciliar (diferentes formas de abordagem);
Assisténcia de enfermagem no domicilio, atendimento domiciliar multidisciplinar;

Oncologia: conceitos basicos e epidemiologia;

Prevencéo, diagnostico e tratamento.

lll. Metodologia de Ensino

A disciplina sera ministrada na forma de oficinas. Seréo 03 oficinas de forma que os professores de cada modulo permanecerdo ao mesmo

Pagina 1 de 3



a UNIVERSIDADE ESTADUAL DO CENTRO-OESTE

Reconhecida pelo Decreto Estadual n° 3.444, de 8 de agosto de 1997
INICENTR

i
PARANA

BN MIC(eLefe] Primeiro semestre
ENFERMAGEM (090)

SITNE] 1696 - SAUDE DO ADULTO 272

IIgnEY ENI-D
CEDETEG

PLANO DE ENSINO

tempo em sala de aula, e os alunos faréo o rodizio passando pelos 3 blocos, assim, ao final da teoria, todos os alunos terdo recebido o
mesmo contetido. Cada médulo contara com a média de 15 alunos. Recursos: quadro de giz, projetor multimidia, revistas, textos, papel
bobina, papel sulfite, transparéncias, retro-projetor.

IV. Formas de Avaliacdo

A avaliagao privilegiara os seguintes aspectos:

Participacéo efetiva em sala de aula, com contribui¢des as teméaticas desenvolvidas;
Prova escrita;

Seminario;

Participacéo em evento especifico da disciplina;

Estudos dirigidos e estudo de casos;

Atividades praticas avaliadas com instrumento especifico de avaliagéo;

Interesse e iniciativa demonstrados pelo envolvimento as atividades propostas;
Desenvolvimento de portfélio (diario de campo).
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PORTAL DA SAUDE - www. satde.gov.br - satide do trabalhador

FUNDACENTRO - Revista Brasileira de Satude Ocupacional - (http://www.fundacentro.gov/br) www.fundacentro.gov/br
(http://www.wesrgonomia.combr/) www.wesrgonomia.com.br

SATO, Leny . As Implicagdes do Conhecimento Pratico para a Vigilancia em Saude do Trabalhador. Caderno de Saude Publica. V.12
. n° 4. Rio de Janeiro out/dez. 1996.

DOENGCAS OCUPACIONAIS - (http://www.glocities.com/) www.glocities.com -

APROVACAO
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