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UNIVERSIDADE ESTADUAL DO CENTRO-OESTE - UNICENTRO

QUADRO DE HORARIOS DO PLANO INDIVIDUAL DE ATIVIDADES DOCENTES

CERTIFICADO?

Departamento‘ SIM
Setor‘ SIM

1IN IEERTRD Setor de Ciéncias da Satde
PARANA .
Nome: LUIZ AUGUSTO DA SILVA Matricula: 52432 ; 42 REVISAO - 10
Departamento: Departamento de Educacéo Fisica RT: T40 Periodo: SEMESTRE - MAIO 2025
Classe/Nivel: CRES-ADJUNTO/DOUTOR - REGIME HORARIO Titulacdo: DOUTORADO
SEG TER QUA Qul SEX SAB
. (PA) EPIDEMIOLOGIA DA ATIVIDADE | (PA) EDUCAGAO FiSICA NA
7h30min FiSICA ATENCAO PRIMARIA A SAUDE
. (AA) INTRODUGAO A PRESCRICAO [ (PA) EPIDEMIOLOGIA DA ATIVIDADE | ESTAGIO SUPERVISIONADO EM INTRODUGAO A PRESCRICAO DE
8h20min |~ FISIOLOGIA HUMANA DE EXERCICIOS FISICA BACHARELADO Il (EFI) EXERCICIOS (EFI)
8 o (AA) EDUCACAOQ FISICA NA (AA) EPIDEMIOLOGIA DA ATIVIDADE | (PA) ESTAGIO SUPERVISIONADO EM | ESTAGIO SUPERVISIONADO EM INTRODUGAO A PRESCRICAO DE
:g 9h10min ATENGAO PRIMARIA A SAUDE FiSICA BACHARELADO Il BACHARELADO I (EFI) EXERCICIOS (EFI)
- .| EDUCAGAO FiSICA NA ATENGAO (AA) EPIDEMIOLOGIA DA ATIVIDADE | (PA) ESTAGIO SUPERVISIONADO EM | (AA) ESTAGIO SUPERVISIONADO EM
g 10h10min | privariA A saUDE (EFI) FiSICA BACHARELADO IV BACHARELADO I FISIOLOGIA HUMANA (EFT)
EDUCAGAO FiSICA NA ATENGAO (AA) PRESCRIGAO DE EXERCICIOS (AA) PRESCRIGAO DE EXERCICIOS
11h PRIMARIA A SAUDE (EFI) PARA POPULAGCOES ESPECIAIS (PA) FISIOLOGIA HUMANA PARA POPULACOES ESPECIAIS FISIOLOGIA HUMANA (BFT)
11h50min
.| (AA) ESTAGIO SUPERVISIONADO EM | ESTAGIO SUPERVISIONADO EM PRESCRICAO DE EXERCICIOS PARA | EPIDEMIOLOGIA DA ATIVIDADE Estagio S isionado R el
13h20min | gachareLano v BACHARELADO IV (EFI) POPULACOES ESPECIAIS (EFI) FISICA (EFI-A) staglo supervisionado Responsave
. - . ) ESTAGIO SUPERVISIONADO EM PRESCRICAO DE EXERCICIOS PARA | EPIDEMIOLOGIA DA ATIVIDADE - . )
° 14h10min | Estagio Supervisionado Responsavel BACHARELADO IV (EFI) POPULAC%ES ESPECIAIS (EFI) FISICA (EFI-A) Estagio Supervisionado Responsavel
£ (PA) PRESCRIGAO DE EXERCICIOS | PRESCRIGAO DE EXERCICIOS PARA | EPIDEMIOLOGIA DA ATIVIDADE
£ 15h PARA POPULAGCOES ESPECIAIS POPULAGOES ESPECIAIS (EFI) FISICA (EFI-B)
Q PN .
Q. (PA) INTRODUGAO A PRESCRIGAO . EPIDEMIOLOGIA DA ATIVIDADE
@ 16h DE EXERCICIOS Reunido Departamental FISICA (EFI-B)
> DISCIPLINA ESPECIFICA Il -
16h50min Reunido Departamental AVALIAGAO E PRESCRICAO DE
ATIVIDADE FISICA EM GRUPOS (R1)
17h40min
18h50min
o |19h40min
c
= .
% 20h30min
2 .
21h30min
22h20min
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