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UNIVERSIDADE ESTADUAL DO CENTRO-OESTE - UNICENTRO
QUADRO DE HORARIOS DO PLANO INDIVIDUAL DE ATIVIDADES DOCENTES

v

1IN IEERTRD Setor de Ciéncias da Satde
PARANA . .
Nome: ANDRE DE CAMARGO SMOLAREK Matricula: 51076 ; 23 REVISAO 2021 - 1°
Departamento: Departamento de Educacéo Fisica RT: T40 Periodo: SEMESTRE - OUTUBRO
Classe/Nivel: CRES-ADJUNTO/DOUTOR - REGIME HORARIO Titulacdo: DOUTORADO
SEG TER QUA QUI SEX SAB
7h30min | ®a) ATiVIDADES AQUATICAS (AA) FISIOLOGIA DO EXERCICIO (AA) TREINAMENTO ESPORTIVO (PA) ATIVIDADES AQUATICAS ATIVIDADES AQUATICAS (EFI/I-A)
. ANATOMIA HUMANA APLICADA A | Aulas (Outras) Integralizagao de FISIOLOGIA HUMANA APLICADA A
g 8h20min |(A~) ATIVIDADES AQUATICAS EDUCACAO FISICA (EFI/I-A) disciplinas EDUCACAO FISICA (EFI/I)
= . ANATOMIA HUMANA APLICADA A FISIOLOGIA HUMANA APLICADA A
% 9h10min |ATIVIDADES AQUATICAS (EFII-A) EDUCACAO FISICA (EFIIA) (PA) ATIVIDADES AQUATICAS EDUCACAO FISICA (EFI)
= 10h10min Q;'fi;,i(noa“s”“) IntegralizagAo de ';Zlcai;”(%fras) Integralizago de égﬁg@f;‘%g%&f,ﬂgﬁ DAA (AA) FISIOLOGIA DO EXERCICIO ATIVIDADES AQUATICAS (EFI/I-B)
Aulas (Outras) Integralizag&o de (PA) FISIOLOGIA HUMANA APLICADA | ANATOMIA HUMANA APLICADAA | (AA) ANATOMIA HUMANA APLICADA
11h disciplinas A EDUCACAO FISICA EDUCACAO FISICA (EFI/I-B) A EDUCACAO FISICA ATIVIDADES AQUATICAS (EFI/I-B)
13h20min Q;E;”(r%i”as) Integralizagdo de (PA) FISIOLOGIA DO EXERCICIO X\Q)Dﬁﬁizi“é'élg%\ﬁm APLICADA | £1510LOGIA DO EXERCICIO (EFI/I-A) | TREINAMENTO ESPORTIVO (EFI/I)
o 14h10min 'S‘i‘s";;”(r?a‘;”as) Integralizacao de (PA) FISIOLOGIA DO EXERCICIO QQEE'SA%TS'F’TSTSX"ANA APLICADA | £1510L.0GIA DO EXERCICIO (EFII-A) | TREINAMENTO ESPORTIVO (EFi/l)
(=
= 15h (PA) TREINAMENTO ESPORTIVO Reunido Departamental FISIOLOGIA DO EXERCICIO (EFI/I-B)
']
o
3 16h fééﬁﬁﬁgﬁ’glélg%ﬂANA APLICADA Reunido Departamental FISIOLOGIA DO EXERCICIO (EFI/I-B)
>
. (PA) ANATOMIA HUMANA APLICADA
16h50min A EDUCACAO FISICA
17h40min
18h50min
o |19h40min
=
- .
% 20h30min
b4 .
21h30min
22h20min
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