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EMENTA

Abordagem do paciente hospitalizado. Patologia com indicagdes para alimentacdo especial. Principais patologias do
sistema digestorio. Doencgas carenciais. Alergias alimentares. Fisiologia dos edemas. Deficiéncias nutricionais
iatrogénicas. Enfermidades metabolicas e enddcrinas. Principais patologias da trato nefrourindrio e cardiovascular.
Enfermidades musculo-esqueléticas. Estado infeccioso e nutrigdo. Politraumatizados e queimados. Transtornos
Alimentares.

I. OBJETIVOS

Através desta disciplina o estudante sera capaz de obter conhecimentos basicos sobre a patogénese de doengas
relacionadas a nutricdo, o que lhe servira de subsidio para a elaboracdo de um planejamento dietoterapico adequado a
cada individuo, podendo ser aplicado em niveis hospitalar e ambulatorial. Também estara habilitado a atuar, em
equipes multiprofissionais, de forma pratica, nas atividades relacionadas a alimentacdo e nutrigdo, o estudante devera
ser capaz de: . Identificar as manifestagdes clinicas comumente encontradas nas doencas; . Relacionar as alteragdes
metabolicas com estado nutricional do paciente; . Conhecer as necessidades organicas inerentes a cada doenca; .
Participar de uma abordagem nutricional integrada as demais areas da saude para melhor entendimento das diversas
doengas, além de reconhecer a importancia deste trabalho em equipe.

II. PROGRAMA

Fisiopatologia da Desnutri¢do e da Obesidade Fisiopatologia do Cancer e da AIDS/ Trauma e Sepse; Fisiopatologia
dos distarbios do Aparelho Digestivo ( esdfago, estomago, intestino delgado e grosso); Fisiopatologia dos Disturbios
Pancreaticos e Hepaticos; Fisiopatologia dos Disturbios Renais; Fisiopatologia dos Distarbios Pulmonares;
Fisiopatologia dos Distiirbios Cardiovasculares; . Para todas as doengas acima citadas serdo abordados: definicéo,
etiologia, epidemiologia, fisiopatologia (identificagdo de sinais e sintomas), conseqiiéncias clinicas e implicagdes no
estado nutricional além do tratamento.

III. METODOLOGIA DE ENSINO

Serdo realizadas aulas expositivas com o uso do computador e data show nos encontros tedricos.

O estudante serd estimulado a sedimentar o conhecimento adquirido em sala através da resolug¢ao de casos clinicos e/ou
estudos dirigidos, com apresentagdes orais ao final de cada aula.

IV. FORMAS DE AVALIACAO
A aprovagdo deste estard vinculada a presenga em 75% das aulas e obtengdo de média final igual ou superior a 7,0. As
provas a serem realizadas durante o semestre.
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