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EMENTA
Conceito de saúde pública e de administração. Organização dos sistemas de saúde através do tempo. Importância da 
função administrativa no sistema de saúde. Planejamento e programação na área da saúde. Administração de atividades 
ligadas à área de nutrição no sistema de saúde. Administração dos principais problemas de saúde da população. Saúde 
pública e nutrição. Programas nacionais e internacionais de combate à desnutrição. Problemas nutricionais a nível 
mundial e no Brasil. Epidemiologia aplicada aos problemas nutricionais. Sistemas de vigilância alimentar e nutricional.

I - OBJETIVOS
Identificar no contexto histórico, a importância da Saúde Pública para o desenvolvimento da População. 

Conhecer os diversos conceitos de Saúde e saber aplicá-los em nossa atual conjuntura. Conhecer os diversos Níveis de 
atendimento no Sistema Único de Saúde e identificar onde o profissional Nutricionista pode e deve estar atuando. 
Conhecer os diversos Programas de Saúde ofertados pelo Ministério da Saúde e as Políticas de Alimentação e Nutrição 
no decorrer da História.

II - PROGRAMA

- História da Saúde Pública;
- Estado e Políticas Públicas Processo Saúde-Doença;
- A Reforma do Estado e o Setor Saúde;
- Financiamento do Sistema Único de Saúde no Brasil e Processo de Orçamento Público;
- Modelos de Atenção à Saúde;
- Planejamento e Gestão Local;
- Estrutura e Funções do Órgão Gestor de Saúde;
-  Sistema de Informações em Saúde;
- Sistema de Controle e Avaliação;
- Gestão de Recursos Humanos em Saúde;
- Inserção do Nutricionista na Área de Saúde Pública;
- O Papel do Nutricionista na Transformação da Realidade Alimentar e Nutricional Brasileira;
- Programas governamentais em Alimentação e Nutrição
- Segurança Alimentar;
- Prática em Merenda Escolar, PSF, Escolas e Creches.

III – METODOLOGIA DE ENSINO

- Aulas expositivas com uso de recursos audiovisuais;
- Leitura e discussão de textos;
- Práticas que permitam estudos detalhados de cada assunto;
- Visitas Técnicas;
- Discussão de casos.

IV – FORMAS DE AVALIAÇÃO

- Trabalhos Práticos;
- Trabalhos de Pesquisa;
- Seminários;



- Prova de conteúdo teórico.
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