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EMENTA

Identificacdo dos diferentes sistemas pertencentes ao corpo humano, ressaltando suas caracteristicas constitucionais e
enfatizando os aspectos mais relacionados e aplicados ao curso de Nutricdo. Conhecimentos anatdmicos dos: sistema
motor, sistema muscular, sistema digestdrio, sistema respiratorio, sistema urindrio, sistema reprodutor, sistema nervoso,
sistema enddcrino, sistema sensorial e sistema tegumentar.

I. OBJETIVOS

Estudar, compreender e obter conhecimentos da forma e estrutura do corpo humano (Anatomia Humana),
como um dos fundamentos para a pratica da Fisioterapia.

II. PROGRAMA
1° Bimestre:
Anatomia Basica dos Diversos Sistemas Organicos, Osteologia, Artrologia

Introdugdo a Anatomia, posi¢do anatdmica, planos anatomicos, se¢des do corpo, termos de relagdo, termos de
comparagdo, termos de movimentos, variagdes anatomicas, tipos de 0ssos e sistemas esqueléticos, ossos dos membros
superiores, particularidades dos ossos dos membros superiores, ossos dos membros inferiores, particularidades dos
ossos dos membros inferiores, ossos da cabega (cranio e face), particularidades dos ossos da cabeca, ossos do tronco,
coluna vertebral (cervical, toracica e lombosacra, osso hidide), ossos do térax, ossos da bacia; artrologia (definigéo,
classificagdes das articulagdes, elementos que podem entrar em uma articulagdo, movimentos articulares, estudo das
principais articulagdes do corpo humano;

2° Bimestre:
Miologia, Aparelho Circulatorio.

Miologia (generalidades, classificacdo quanto a forma, situagdo e estrutura muscular, nimero, peso, nomenclatura,
constitui¢do, direcdo, origem e inser¢do, anexos musculares, musculos dos membros superiores, dos membros
inferiores, da cabega e do tronco. mediastino, coragdo e suas partes, localizagdo, vasos da base, disposi¢do e distribui¢do
das artérias e veias, sistema linfatico, bago.

3° Bimestre:
Neuroanatomia, Estesiologia, Aparelho Digestorio

Introdugdo ao estudo do sistema nervoso e 6rgaos dos sentidos, classificagdo anatdmica e funcional do sistema nervoso,
evolugdo ontogénica do sistema nervoso, sistematizagdo dos funiculos da medula espinhal, encéfalo e suas divisdes
(cérebro, cerebelo e tronco encefalico), nucleos e nervos cranianos, medula espinhal ¢ nervos espinhais; olfato, visdo,
audicdo, gustagdo e tato; Paredes do térax e abdome, segmentos do tubo digestivo, boca, dentes, faringe, esdfago,
estomago, duodeno, jejuno, ileo, ceco e apéndice vermiforme, colo ascendente, descendente, transverso, descendente,
sigmoide, reto e canal anal, estrutura da parede do tubo digestivo, glandulas anexas, figado e pancreas forma estrutura
localizagao;

4.° Bimestre:
Aparelho Respiratorio, Aparelho Urindrio. Aparelho Genital, Endocrinologia e Tegumento Comum.

Anatomia segmentar da respira¢do, nariz, naso-faringe, laringe e sua estrutura, traquéia, bronquios principais, vias
aeriferas dos pulmdes (bronquios lobares, bronquios segmentares, bronquiolos terminais, bronquiolos respiratorios,
ductos alveolares, saculos alveolares e alvéolos pulmonares ); localizagdo e partes do aparelho urinério, rins, ureteres,
bexiga, uretra masculina e feminina, estrutura da parede dos condutos urinarios.

Estrutura e partes dos 6rgdos genitais masculinos e femininos, localizagdo, paredes da pelve e perineo; glandulas
enddcrinas (hipofise, corpo pineal, tiredide, paratiredides, timo, pancreas, supra-renais), localizagdo, forma, estrutura,



secre¢do hormonal; epiderme, derme e hipo-derme, anexos da pele.

III. METODOLOGIA DE ENSINO

Os temas serdo desenvolvidos em aulas tedricas com recursos audiovisuais e aulas praticas de laboratério.

IV. FORMAS DE AVALIACAO

Prova bimestral escrita/pratica.

Participacdo efetiva em sala de aula e aula pratica de laboratdrio.
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