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EMENTA
A observacao em Psicologia — teoria e pratica. A observagdo em diferentes contextos.

I. OBJETIVOS

Geral - Propiciar aos alunos de graduacdao de Psicologia a aprendizagem de habilidades basicas para a
observagdo do comportamento levando-os a atentar para suas particularidades e as circunstancias em que
ocorre.

Especificos — os alunos deverao, ao final da disciplina, serem capazes de

- Utilizar as diversas técnicas de observacao e registro do comportamento no campo da pesquisa em Psicologia.
- Fazer uso de linguagem cientifica nos relatos observacionais.

- Classificar e definir comportamentos a partir da observagao.

- Elaborar instrumentos observacionais especificos para o registro de diferentes tipos de observagao cientifica.

II. PROGRAMA

1. A necessidade de observacao em Ciéncia.

1.1. A observagdo em Psicologia.

1.2. A situacao de observagao, o protocolo e o relato das condigdes em que a observagao ocorre.
1.3. A linguagem cientifica para a descri¢do e registro do comportamento observado.

2. Tipos de observagao

2.1. Observacao naturalistica.
2.2. Observagao sistematica.
2.3. Pesquisa em Arquivos.
2.4. Estudo de Caso.

3. Técnicas de observagdo e registro do comportamento — evento, duragdo, intervalos, por amostragem de
tempo e técnicas mistas.

3.1. Técnica de registro continuo cursivo e das expressoes faciais.

3.2. Os eventos ambientais em que o comportamento se insere.

3.3. A definicdo cientifica de eventos comportamentais e ambientais.

4. Os Dados Observacionais

4.1. Abordagem Qualitativa.

4.2. Abordagem Quantitativa.

4.3. Concordancia entre observadores.

5. Questdes éticas sobre a Pesquisa em Psicologia
5.1. A submissdo ao Comité de Etica em Pesquisa.
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6. Observacao em multiplas faces de interven¢do em psicologia

6.1. A postura do observador

6.2. A observagao na pratica profissional do psicélogo

6.3. Observagao: Interface com outras profissdes e outras areas do conhecimento

III. METODOLOGIA DE ENSINO

A metodologia de ensino esta pautada na discussdo e reflexao oral dialogada acerca dos textos de base, bem
como de artigos cientificos sobre as diversas possibilidades metodologicas em Psicologia. Ocorrerdao ainda
exercicios realizados em sala, debates organizados em sistema de forum, apresentagdo de seminarios € a
elaboragdo de um breve levantamento bibliografico com tematica de interesse do aluno.

IV. FORMAS DE AVALIACAO
Serdo realizadas as seguintes avaliagdes:
o Avaliacao escrita individual;
o Apresentagdes de seminarios em duplas sobre artigos cientificos;
o Elaboracdo de um texto baseado em um breve levantamento bibliografico de tematica de interesse do
académico;
« Exercicios em grupo realizados no decorrer da disciplina.
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