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EMENTA
As relações entre a Psicologia e a arte.

I. Objetivos:
1. Compreender a origem e a necessidade histórica da arte, tendo seus objetos como processos sociais.
2. Refletir sobre estética e suas vias de compreensão.
3. Compreensão do sentido vital da arte e dos processos criativos.
4.  Conhecer  e refletir  sobre o papel  da arte  contemporânea:  o jogo das vanguardas desde o pós-guerra às
incertezas do fim de século.
5. Compreender a emergência da razão sensível na educação pela arte.  
6. Refletir sobre a relação entre arte e construção da cidadania.
7. Estabelecer relações entre arte, clínica e loucura.
8. Conhecer a arteterapia e as oficinas com recursos expressivos como modos de trabalho em Psicologia através
da arte.

II. Conteúdo Programático:
1. A necessidade histórica da arte.
2. O objeto da arte como processo social: perspectivas psicológicas e sociológicas da arte.
3. As três vias da reflexão da estética: arte como construção (fazer), conhecimento e expressão.
4. A arte contemporânea como modo de questionamento e reinserção através da criação de espaços do
imaginário.
5. Criatividade e processos de criação: por uma educação do sensível.
6. Relações entre arte, clínica e loucura.
7. O trabalho através da arte em ONG’s.
8. Arteterapia e técnicas expressivas.
9. Oficinas com recursos expressivos como método de trabalho em psicologia.

III. Metodologia de Ensino:
As aulas  serão ministradas  no formato  expositivo-dialogado,  nas  quais  ocorrerão  debates,  apresentação  de
seminários e vivências, dispondo-se de diferentes recursos áudio-visuais: projetor de slides, vídeo, aparelho de
som etc. 
IV. Formas de avaliação:
1. Provas escritas individuais.
2. Realização de seminários em grupo.
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VI. Bibliografia Complementar:
ARNHEIM, R. Intuição e intelecto na arte. São Paulo: Martins Fontes, 2004.
CLARK, L. Lygia Clark. Barcelona: Fundación Antoni de Tàpies, 1997.
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STEINER, G. Gramáticas da criação. São Paulo: ed. Globo, 2003.
STORI, N. (org.)  O despertar da sensiblidade na educação. São Paulo: Instituto Presbiteriano Mackenzie;
Cultura Acadêmica ed., 2003.

Seminários (a partir de filmes que apresentam a vida e obra do artista): 
1. Vincent Van Gogh 
2. Basquiat
3. Frida Kahlo
4. Arthur Bispo do Rosário
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