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EMENTA

Diferentes  linhas  de  intervenção  teórico-metodológicas  da  Psicologia  contemporânea
abordadas na forma de seminários.

I. OBJETIVOS
Propiciar aos alunos do 5º ano do curso de Psicologia o conhecimento

filosófico,  conceitual  e  metodológico  da  abordagem  da  Análise  do
Comportamento,  de  modo  a  dar  subsídios  para  a  prática  profissional  em
diversos  contextos  embasada  em tal  referencial,  fornecendo,  dessa  forma,
maior fundamentação para uma postura teórica, segura e definida.

II. PROGRAMA
1. Pressupostos filosóficos do Behaviorismo Radical;
2. O modelo de seleção por conseqüências;
3. Revisão dos princípios e conceitos da análise do comportamento;
4. Eventos privados;
5. Análise funcional;
6. Conceito de anormalidade e noção de psicopatologia na análise do comportamento;
7. Habilidades Sociais;
8. Autoconhecimento;
9. Autocontrole;
10. Psicoterapia Comportamental:

a. História
b. Postura behaviorista no contexto clínico
c. Relação terapêutica
d. Psicoterapia Analítico Funcional (FAP)
e. Psicoterapia Comportamental Infantil e Adolescente
f. Psicoterapia Comportamental de casais
g. Psicoterapia Comportamental de grupo;

11. Análise do Comportamento e Psicologia da saúde;
12. Análise do Comportamento e Psicologia da educação.

III. METODOLOGIA DE ENSINO
Aulas expositivas com participação dos alunos e leitura prévia dos textos. Apresentação de

seminários, trabalhos em sala e análise de filme.

IV. AVALIAÇÃO
Trabalhos realizados em sala de aula; análise de filme; apresentação de

seminários e avaliação escrita.
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