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EMENTA

Diferentes linhas de intervencdo teodrico-metodologicas da Psicologia contemporanea
abordadas na forma de semindrios.

L. OBJETIVOS

Propiciar aos alunos do 5° ano do curso de Psicologia o conhecimento
filosofico, conceitual e metodoldégico da abordagem da Anadlise do
Comportamento, de modo a dar subsidios para a pratica profissional em
diversos contextos embasada em tal referencial, fornecendo, dessa forma,
maior fundamentagao para uma postura tedrica, segura e definida.

II. PROGRAMA
1. Pressupostos filosoéficos do Behaviorismo Radical;
2. O modelo de selecdo por conseqliéncias;
3. Revisdo dos principios e conceitos da analise do comportamento;
4. Eventos privados;
5. Analise funcional,
6. Conceito de anormalidade e nogao de psicopatologia na analise do comportamento;
7. Habilidades Sociais;
8. Autoconhecimento;
9. Autocontrole;
10. Psicoterapia Comportamental:

a. Historia
Postura behaviorista no contexto clinico
Relagdo terapéutica
Psicoterapia Analitico Funcional (FAP)
Psicoterapia Comportamental Infantil e Adolescente
Psicoterapia Comportamental de casais

g. Psicoterapia Comportamental de grupo;

11. Analise do Comportamento e Psicologia da saude;
12. Analise do Comportamento e Psicologia da educagao.
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III. METODOLOGIA DE ENSINO
Aulas expositivas com participacao dos alunos e leitura prévia dos textos. Apresentacao de
seminarios, trabalhos em sala e analise de filme.

IV. AVALIACAO
Trabalhos realizados em sala de aula; analise de filme; apresentacao de
seminarios e avaliacdo escrita.
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