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EMENTA
A Psicologia  como ciência  e  como profissão.  Áreas  de atuação e  contextos  de trabalho.  Os
agentes  no  processo  de  trabalho  do  profissional  psicólogo  nos  âmbitos  clínico,  escolar  e
organizacional. Fundamentos éticos do trabalho.
A disciplina solicita de cada aluno atividades como entrevistas com profissionais psicólogos e
outros com os quais poderá interagir, visitas e observações documentadas a instituições onde se
desenvolvam trabalhos  em Psicologia  e  leituras  orientadas  de  documentos  publicados  pelos
Conselhos da classe (Federal e Regional).

I. OBJETIVOS
GERAL: Promover reflexão sobre os conhecimentos, as práticas psicológicas e os problemas
envolvidos na formação e no exercício profissional do psicólogo, através de uma aproximação às
práticas, tais como ocorrem atualmente no Brasil (contato com profissionais, professores, alunos
e instituições de formação). 

ESPECÍFICOS: 
- Identificar as diversas áreas de atuação profissional do psicólogo.
- Descrever de que maneira a experiência de estágio básico contribui efetivamente na formação
acadêmica do psicólogo.
- Avaliar as práticas profissionais do psicólogo no que tange à promoção da Saúde Mental na
população. 

II. PROGRAMA
1 - A Psicologia como Ciência (história e epistemologia) e como Profissão (atuação profissional
do psicólogo como agente promotor da Saúde Mental da população). 
2 - Áreas de trabalho e atuação
 Psicologia Clínica
 Psicologia Escolar
 Psicologia Social e Comunitária
 Psicologia do Trabalho
 Psicologia do Esporte
 Psicologia Jurídica
 Psicologia Ambiental
 Psicologia da Saúde
 Psicologia Hospitalar
 Psicologia do Trânsito
 Psicologia Política
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3. A Psicologia no Brasil: pesquisa, compromisso social e ética.
4. Sistema de Conselhos: função, estrutura e funcionamento.

III. METODOLOGIA DE ENSINO
Aulas  expositivas,  discussões  em  pequenos  grupos,  seminários,  orientações  individuais  e
grupais, apresentação de filmes. Os alunos realizarão estágio básico de 34 horas, cujo objetivo é
conhecer as várias áreas de atuação, se aproximar dos psicólogos e de estudantes de Psicologia, e
apreender as relações profissionais envolvidas no trabalho do psicólogo.

IV. FORMAS DE AVALIAÇÃO
 Os alunos serão avaliados através da participação nas discussões, de resenhas críticas, provas
escritas, trabalhos de pesquisa bibliográfica e elaboração do relatório do estágio básico.  Além
disso, a participação na Mostra de Estágios de Psicologia é obrigatório, valendo 10 pontos.
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