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EMENTA

Introdução à Sociologia: objeto e método de análise sociológica. Estrutura Social, classes e estratificação social. Estado e organização na

produção. História, produção e consumo de alimentos. Discussões a respeito do conceito de ética na atualidade. Análise de alguns

problemas especiais do subdesenvolvimento: migração, difusão de inovações tecnológicas, mão de obra.

I. Objetivos
OBJETIVOS

- Promover o desenvolvimento de habilidades necessárias à compreensão do trabalho científico bem como a operação dos conceitos

sociológicos fundamentais.

- Conhecer as peculiaridades da constituição da Sociologia como ciência da sociedade e seus conceitos, por meio do desenvolvimento

sistemático da capacidade e leitura/interpretação de texto

- Apreender conceitos básico da história e da sociologia da alimentação

II. Programa
PROGRAMA

1. Contextualizando o Século XIX

1.1 A Revolução Industrial

1.2 A Consolidação do Capitalismo e as transformações sociais

1.3 Transformações do Mundo do Trabalho

1.4 A Era das Revoluções

2. Conceitos Básicos de Sociologia

2.1 Karl Marx

2.2 Max Weber

2.3 Émile Durkheim

3. Sociologia Brasileira

3.1 Sérgio Buarque de Holanda

3.2 Gilberto Freyre

3.3 Caio Prado Jr.

4. História da Alimentação

4.1 Conceitos Básicos

4.2 Obras Principais

4.3 Cultura e Alimentação

5. Sociologia da Alimentação

5.1 Conceitos Básicos

5.2 Obras Principais

5.3 Indústria da Alimentação

6. Alimentação e Identidade Regional

III. Metodologia de Ensino
Metodologia de Ensino 

Aulas expositivo-dialogadas

Apresentação de seminários

Trabalho com fontes

IV. Formas de Avaliação
Formas de Avaliação 

- Seminários

- Trabalhos escritos

- Recuperação continuada ao longo do semestre, com atividades extras para aqueles alunos que não atingiram a média nos trabalhos

V. Bibliografia

Básica
Bibliografia 

Básica
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CASCUDO, LUIS DA CAMARA. História da Alimentação no Brasil. São Paulo: Global, 2004.

FERNANDES, Florestan. A revolução burguesa no Brasil: ensaio de interpretação sociológica. 3 ed. Rio de Janeiro: Zahar, 1981. 

FREYRE, Gilberto. Sociologia – Introdução para o estudo de seus princípios. Rio de Janeiro: José Olimpio, 1967.

HOLANDA, Sérgio Buarque. Raízes do Brasil. 26 ed. São Paulo: Cia. das Letras, 1995.

LEAN-LOUIS FLANDRIN E MASSIMO MONTANARI. História da alimentação. São Paulo: Estacao Liberdade, 1998.

MARTINS, Carlos Benedito. O que é sociologia. 38 ed. Brasiliense: São Paulo, 1994.

SANTOS, CARLOS ROBERTO ANTUNES DOS. História da alimentação no Paraná. Curitiba: Juruá, 2007.

VITA, Álvaro de. Sociologia da sociedade brasileira. São Paulo: Ática, 1989.

WEBER, Max. Ciência e política: duas vocações. São Paulo: Cultrix, 1972.

Complementar 

BERGER, Peter L.; LUCKMANN, Thomas. A construção social da realidade. 18 ed. Rio de Janeiro: Vozes, 1999. 

BOURDIEU, Pierre. Gosto de classe e estilos de vida. In: ORTIZ, Renato (org.). Pierre Bourdieu: sociologia. São Paulo: Ática, 1983.

p. 82-121. 

______. Questões de sociologia. Rio de Janeiro: Marco Zero, 1983.

BRAGA, Isabel. Do Primeiro Almoço à Ceia: Estudos de História da Alimentação. Sintra: Colares Editora, 2004.

BRESCIANI, Maria Stella Martins. Lógica e dissonância: sociedade do trabalho: lei, ciência, disciplina e resistência operária. Revista

brasileira de história, São Paulo, v. 6, n. 11, p. 7-44, 1986. 

CARNEIRO, Henrique. Comida e Sociedade: uma história da alimentação. Rio de Janeiro: Elsevier, 2003.

DURKHEIM, E. O que é fato social? In: RODRIGUES, José Albertino (org.). Durkheim: sociologia. São Paulo: Ática, [s.d.]. p. 46-52. 

______. Solidariedade mecânica. In: RODRIGUES, José Albertino (org.). Durkheim: sociologia. São Paulo: Ática, [s.d.]. p. 73-79. 

______. Solidariedade orgânica. In: RODRIGUES, José Albertino (org.). Durkheim: sociologia. São Paulo: Ática, [s.d.]. p. 80-84. 

ELIAS, Norbert. Etiqueta e cerimonial: comportamento e mentalidade dos homens como funções da estrutura de poder de sua

sociedade. In: ___. A sociedade de corte: investigação sobre a sociologia da realeza e da aristocracia de corte. Rio de Janeiro: Zahar,

2001. p. 97-131. FAORO, Raymundo. Os donos do poder: formação do patronato político brasileiro. 10 ed. São Paulo: Globo:

Publifolha, 2000. 

FOUCAULT, M. Microfísica do Poder. Rio de Janeiro: Graal, 1982. 

MARX, K.; ENGELS, F. A ideologia alemã. 6 ed. São Paulo: Hucitec, 1987. p. 26-53. 

MARX, Karl. Divisão do trabalho e manufatura. In: ___. O capital: crítica da economia política. São Paulo: Abril Cultural, 1983

(Coleção Os Economistas). v. 1. p. 267-89 (seção 4, cap. 12). 

MOORE Jr., Barrington. As origens sociais da ditadura e da democracia. Lisboa: Cosmos: Martins Fontes, 1977. 

WEBER, Max. A ética protestante e o espírito do capitalismo. São Paulo: Pioneira, 1967.
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